
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. KESIMPULAN 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan di kelurahan Turangga, kecamatan 

Lengkong, didapatkan faktor-faktor paling menonjol yang mempengaruhi 

kejadian diare adalah: 

1. Status sosial ekonomi kurang 

2. Pengetahuan mencuci tangan dengan benar kurang 

3. Kebiasaan Ibu membelikan jajanan 

4. Kebiasaan buruk anak menghisap jari. 

5 .  Sebagian besar responden yang menggunakan air sumur untuk minum 

memiliki sumur yang kurang memenuhi syarat. 

5.2. SARAN 

Untuk menekan kejadian diare pada anak 0-2 tahun di kelurahan 

Turangga, maka diperlukan penyuluhan dari petugas kesehatan setempat di 

seluruh Posyandu mengenai diare yang mencakup pengertian, bahayanya, 

penyebab, cara penularan serta penatalaksanaannya. 
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