
ABSTRAK 

Diare masih merupakan penyebab tertinggi morbiditas dan mortalitas pada 

balita. Berbagai upaya telah dilakukan untuk menekan insidensinya seperti 

penyebarluasan informasi tentang diare melalui penyuluhan yang dilakukan oleh 

petugas kesehatan, namun upaya tersebut tampaknya belum cukup. Karena untuk 
dapat mencegahnya diperlukan pola pengetahuan, sikap dan perilaku akan hidup 

sehat yang cukup. Selain itu banyak sekali faktor-faktor yang mempengaruhi 

terjadinya &are tersebut. 

Melalui penelitian ini diharapkan faktor-faktor yang mempengaruhi 

kejadian diare tersebut dapat diketahui. Mengingat anak 0-2 tahun kehidupannya 

sangat bergantung pada yang merawatnya maka yang menjadi tolak ukur dan 
penelitian ini adalah keadaan umum keluarga, pendidikan, pengetahuan, sikap, 

dan perilaku Ibu. 

Penelitian ini dilakukan dengan cara melakukan survei terhadap para Ibu 

yang memiliki anak 0-2 tahun melalui teknik wawancara terpimpin dengan 

menggunakan kuesioner. Kuosioner dikelompokkan menjadi beberapa golongan 

yang terdiri dari tingkat pendidikan, keadaan umum, pengetahuan, sikap, dan 
perilaku tentang hidup sehat. 

Berdasarkan hasil survei faktor-faktor yang paling banyak mempengaruhi 

kejadian diare pada anak 0-2 tahun di kelurahan Turangga didapatkan 61,54% 

responden memiliki tingkat ekonomi kurang, 54,37% tidak mengetahui cara 

mencuci tangan dengan benar, 62,5% biasa membelikan jajanan untuk anak dan 
6 1,87% anak terbiasa menghisap jari. . 

Berdasarkan penelitian ini maka faktor-faktor yang paling mempengaruhi 

kejadian &are pada anak 0-2 tahun di kelurahan Turangga adalah status sosial 

ekonomi kurang, pengetahuan tentang mencuci tangan yang benar kurang, 

kebiasan Ibu membelikan jajanan untuk anak dan kebiasaan buruk anak 

menghisap jari. 
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ABSTRACT 

Diarrhea is still a highest cause of morbidity and mortality for children 

under five. The various efforts have ben conducted to presure the incidence such 

as spreading-out some information about diarrhea trough an illumination carried 

out by the health worker, but the attempt is seemly not yet sufficient. Because in 

order to prevent it, it is required some patterns of knowledge, attitude and 

behaviour for a sufficiently healthly life. In addition, there are many factors 

influencing the occurrence of the diarrhea. 

By this research, it is expected the factors influencing the incidence of the 

diarrhea to be known. In the light of the 0-2 year children in their life are highly 

dependent on those who take care them so what becoming a basic reference on 

this research is the family’s general condition, education, knowledge, attitude, 

and mother’s behaviour. 

This research has been carried out by means of a survey to the mothers 

having the 0-2 year children trough guided interviewing technique by using 

questionaire. The questionaires are classified into several categories comprasing 

the educational level, general condition, knowledge, attitude, and behaviour 

about a healthy life. 

Based on the survey outcomes of the factors that most influential to the 

incidence of the diarrhea for the 0-2 year children in kelurahan Turangga, we 

obtained at 61,54 % of respondent having a less-economical level, 54,37 % not 

know the means the washing their h a d  correctly as well as 63,5 % usually give 

various snacks for the children 61,87 % of the children a cotumarily in lie. 

Based on this research the factors highly influencing the incidence of the 

diarrhea for the 0-2 year children in kelurahan Turangga are less economic- 

social status, less knoeledge of washing their hand correctly, the habit of the 

mothers give some various snacks for the children and a bad habit of the chid’s 

lie. 
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