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BAB IV
KESIMPULANDAN SARAN

41 Kesimpulan

1.  Neoplasma pankreas merupakan suatu kelainan dimana terdapat
pertumbuhan yang terus menerus dari sel abnormal pankreas.

2. Neoplasma Pankreas dapat terjadi dari komponen eksokrin dan endokrin
pankreas.

3. Adenokarsinoma pankreas merupakan tumor yang sering terjadi dan paling
berbahaya diantara tumor —tumor yang lain.

4.  Etiologi dari Neoplasma pankreas belum dapat diketahui secara pasti,

diduga merokok, alkohol, diabetes melitus dan pankreatitis ada

hubungannya.

Gejala baru dapat diamati apabila penyakit telah mencapai stadium lanjut.

Tumor endokrin pankreas jarang terjadi, pada umumnya bersifat j inak

Pemeriksaan yang paling baik saat ini adalah dengan ERCP.
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Pengobatan dilakukan dengan pembedahan dan operabilitas tergantung dari
stadium.

9.  Penandatumor yang lain belum dapat dikembangkan, sehingga deteksi dini
sukar untuk dilakukan.

42 Saran

1. Dengan pemahaman yang lebih baik mengenai gejala dan penyebab dari
tumor pankreas diharapkan masyarakat dapat lebih waspada dan memilih
pola hidup sehat, seperti tidak merokok, tidak meminum alkohol dan lain —
lain, sehingga angka morbiditas dan mortalitas dapat ditekan.

2. Para ahli juga sebaiknya memberikan pengetahuan yang bermanfaat
mengenai neoplasma pankreas serta tindakan pengobatan yang tepat.
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