
BAB III 

KESIMPULAN DAN SARAN 

3.1 KESIMPULAN 

Tindakan bedah sesar saat ini, menunjukkan kecenderungan dilakukan bukan 

atas dasar indikasi medis yang tepat. Resiko-resiko maupun komplikasinya 

seringkali tidak dijadikan bahan pertimbangan yang seksama. Bahwa bagi ibu 

yang telah mengalami bedah sesar, kemungkinan untuk menjalani bedah sesar 

pada kehamilan berikutnya akan meningkat karena terdapat luka parut pada 

rahim.Tetapi, pertimbangan persalinan pervaginam setelah bedah sesar dapat 

menjadi pilihan yang lebih tepat apabila tidak disertai penyebab yang tetap. 

3.2 SARAN 

Pengetahuan masyarakat mengenai bedah sesar perlu ditingkatkan, misalnya 

dengan memberi penjelasan akan bahaya bedah sesar untuk menghindarkan 

tindakan bedah sesar tanpa indikasi yang tepat dan meminimalkan komplikasi- 

komplikasi atau resiko-resiko yang timbul sebagai akibatnya. Selain itu, perlu 

dilakukan evaluasi serta pengawasan terhadap bedah sesar apakah sudah 

memenuhi indikasi medis yang tepat atau tidak 
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