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ABSTRAK 
 

JUS DAUN MENGKUDU (Morinda citrifolia L) SEBAGAI ANTELMINTIK 
PADA Ascaris suum INVITRO 

 
Ni Putu Widiyanti. 2007. Pembimbing I : Sugiarto Puradisastra, dr., M.Kes. 
    Pembimbing II: Budi Widyarto Lana, dr. 
 
     Askariasis merupakan salah satu penyakit cacing di Indonesia dengan insidensi 
60 - 90%. Askariasis akan mengakibatkan gizi buruk, anemia, dan gangguan 
pertumbuhan pada anak. Salah satu cara penanggulangan masalah askariasis yaitu 
dengan pemberian obat antelmintik. Kebanyakan obat antelmintik terbuat dari 
bahan kimia yang sering menimbulkan efek samping. Dengan alasan ini, maka 
dilakukan penelitian terhadap obat antelmintik alternatif dari bahan alami yang 
jarang menimbulkan efek samping, yaitu daun mengkudu. 
     Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui efek antelmintik jus daun mengkudu 
terhadap Ascaris suum secara invitro.  
     Penelitian ini bersifat prospektif eksperimental sungguhan yang bersifat 
komparatif, menggunakan masing-masing 30 ekor Ascaris suum yang direndam 
dalam larutan jus daun mengkudu dengan konsentrasi 10%, 20%, 30%, 40%, 
50%, juga dengan NaCl 0,9% dan piperazin sitrat 20%, kemudian diinkubasi pada 
suhu 37˚ Celsius selama 3 jam. Data yang diukur adalah jumlah cacing hidup, 
paralisis, dan mati. Analisa statistik menggunakan statistik non parametrik “Chi 
Kuadrat” dengan α = 0,05. 
     Hasil penelitian menunjukan bahwa semua konsentrasi jus daun mengkudu 
(10%, 20%, 30%, 40%, dan 50%) mempunyai efek antelmintik terhadap Ascaris 
suum (p<0,01). Jumlah cacing yang paralisis dan mati dalam jus daun mengkudu 
dengan konsentrasi 10%, 20%, 30% lebih sedikit dari piperazin sitrat sedangkan 
dalam konsentrasi 40%, 50% lebih banyak dari piperazin sitrat. 
     Kesimpulan dari penelitian ini adalah daun mengkudu mempunyai efek 
antelmintik terhadap Ascaris suum. 
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ABSTRACT 
 

MENGKUDU LEAVES JUICE (Morinda citrifolia L.) AS ANTHELMINTIK 
ON Ascaris suum INVITRO 

 
Ni Putu Widiyanti. 2007. Tutor I  : Sugiarto Puradisastra, dr., M.Kes. 
    Tutor II: Budi Widyarto Lana, dr. 
 
     Ascariasis is one of worm infection in Indonesia with 60-90% incidence. 
Ascariasis will cause malnutrition, anemia, and growth retardation in children. 
One way to solve the ascariasis problems is by using synthetic anthelmintic. 
Mostly anthelmintic drugs were made from chemical agent with many side effects. 
More researchs are done to find anthelmintic drugs from natural resource with 
fewer side effects, such as mengkudu. 

This research was performed to know the effect of mengkudu leaves on Ascaris 
suum. 

This research is a real prospective experiment with comparative characteristic. 
Each group, consisted of 30 worms of Ascaris suum which was soaked in 
mengkudu leaves juice with concentration 10%, 20%, 30%, 40%, 50%, NaCl 
0,9%, and piperazine citrate, and then  incubated  for 3 hour at 37˚ Celsius. Data 
measured were the number of living, paralyzed, and dead worm, and analyzed 
statistically using  nonparametric “Chi Square” with α = 0,05. 

 The results shows that all mengkudu leaves juice’s concentration (10%, 20%, 
30%, 40%, and 50%) had anthelmintic effect on Ascaris (p<0,01). Number of 
paralyzed and dead worm in mengkudu leaves juice with concentration 10%, 
20%, 30% were less than piperazine citrate and the concentration of 40%, 50% 
more than  piperazine citrate. 

  The conclusion of this research is: mengkudu leaves have anthelmintic effect 
on Ascaris suum in vitro. 
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