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 Penderita yang mengalami nyeri, sebelum menemui dokter umumnya akan 

mengobati sendiri dengan obat-obat analgetik yang dijual bebas. Obat analgetik 

beberapa diantaranya dapat menimbulkan efek samping, sehingga masyarakat 

mencari pengobatan alternatif antara lain dengan obat tradisional berupa tanaman 

obat. Salah satu tanaman obat yang banyak dipakai masyarakat untuk 

menghilangkan nyeri adalah sambiloto. 

 Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui efek analgetik sambiloto 

(Andrographis paniculata,(Burn f)Nees). 

 Metode penelitian prospektif eksperimental sungguhan, memakai Rancangan 

Acak Lengkap (RAL) bersifat komparatif. Pengujian efek analgetik menggunakan 

metode induksi nyeri cara panas (termik) dengan plat panas yang dilengkapi 

termostat suhu 55°C. Hewan coba yang digunakan mencit betina galur Swiss-

Webster, berat badan 20-25 gram sebanyak 25 ekor, dikelompokkan menjadi 5 

kelompok (n=5), masing-masing diberi perlakuan Ekstrak Etanol Sambiloto 

(EES) dengan dosis 0,42 g/kgBB mencit, 0,84 g/kgBB mencit, 1,68 g/kgBB 

mencit, asetosal (pembanding), dan CMC 1% (kontrol). Data yang diukur adalah 

waktu reaksi (detik) timbulnya respon yang pertama kali muncul yaitu 

mengangkat atau menjilat telapak kaki depan atau meloncat. Analisis data 

menggunakan ANAVA satu arah, dilanjutkan Uji Jarak Berganda Duncan, 

α=0,05. 

 Hasil penelitian yaitu EES dosis 0,84 g/kgBB mencit dan EES dosis 1,68 

g/kgBB mencit, mempunyai waktu reaksi yang lebih lama dari kontrol (p<0.05), 

dan potensinya setara dengan pembanding (p>0.05). 

 Kesimpulan ekstrak etanol sambiloto memiliki efek analgetik  
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ABSTRACT 

 

 

THE ANALGESIC EFFECT OF ETHANOL EXTRACT OF  

SAMBILOTO (Andrographis paniculata, (Burm f)  Nees)  

ON FEMALE MICE STRAIN SWISS-WEBSTER 

 

 
Fitriyani Yunita, 2007,  Tutor I     :   Sugiarto Puradisastra, dr., MKes 

     Tutor II    :   Rosnaeni, dra., Apt 

  

 

 

 Patients who suffer from pain usually would try to cure them self by 

consuming analgesic drugs before visiting a doctor. But, analgesic drugs will 

cause side effects, so people now looking for the alternative medication such as 

medical plants. One of the medical plant to relief pain is sambiloto.  

 The purpose of this experiment is to know the analgesic effect of sambiloto 

(Andrographis paniculata, (Burm f) Nees). 

 The method of this experiment was real experimental prospective, using 

Complete Randomize Trial Design. The analgesic experiment used thermal pain 

induction with the hot plate 55°C. The experimental animal used were 25 female 

mice strain Swiss-Webster, weighted 20-25 grams, divided into 5 treatments 

groups (n=5), the treatments were three doses of ethanol extract of sambiloto 

(0,42 g/kgBW mice, 0,84 g/kgBW mice, and 1,68 g/kgBW mice), control using 

CMC 1%, and compare drug using acetosal. The first appeared response (lift or 

lick the front feet, or jump), was counted in second. Data were analyzed using one 

way ANOVA, followed by Duncan Multiple Distance Test  with  α = 0,05. 

 The result of 0,84 g/kgBW mice dose and 1,68 g/kgBW mice dose, showed a 

longer reaction time than the control (p<0.05), and had the same efficacy with the 

acetosal (p>0.05). 

 The conclusion is ethanol extract of sambiloto had analgesic effect  
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