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BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Cairan daging daun Lidah buaya (Aloe veru L.) efektif sebagai laksansia
terhadap hewan percobaan ,yang meningkatkan frekwensi defekasi dan berat
feses, serta tidak memberikan pengaruh yang berarti terhadap konsistensi feses.
Efektifitas cairan daging daun Lidah buaya mulai terlihat pada dosis 2 g/ kg BB.

5.2. Saran

Perlu dilakukan lagi penelitian-penelitian selanjutnya mengenai khasiat Lidah
buaya yang lain sehingga penggunaan Lidah buaya sebagai sediaan fitofarmaka
yang rasional dan aman dapat semakin dikembangkan.
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