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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5. 1  Kesimpulan 

 

Ekstrak Etanol Herba Jombang memiliki efek analgesik. 

 

5. 2  Saran 

 

� Diperlukan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui dosis EEHJ yang lebih 

efektif sebagai analgesik, sehingga dapat menghasilkan onset yang lebih cepat 

dan durasi yang maksimal,  

� Dilakukan penelitian untuk menguji toksisitas subkronik dan kronik dari 

herba Jombang,  

� Menguji efek herba Jombang dengan menggunakan hewan coba lain, dan 

lebih jauh lagi, dilakukan penelitian klinik, sehingga dapat diketahui efeknya 

terhadap manusia, 

� Mengembangkan penelitian mengenai herba Jombang dengan menggunakan 

bentuk sediaan yang lain atau dengan metode induksi yang lain. 

� Dilakukan penelitian untuk menguji berbagai efek lain dari herba Jombang 

yang selama ini telah digunakan secara empiris dalam pengobatan.    

 


