BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesmpulan

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa:

1

Prevalensi penderita HIV positif di Rumah Sakit Immanuel Bandung selama
periode Agustus 2004-Juli 2006 adalah 64 orang.

Distribusi pasien HIV positif laki-laki sebanyak 58 orang (90,62%) dan perempuan
sebanyak 6 orang (9,38%). Distribusi pasien HIV positif terbanyak adalah
kelompok usia 20-29 tahun sebanyak 36 kasus (64,28%), pemakai narkoba suntik
sebanyak 28 kasus (47,46%), CD4 counts <200/u L sebanyak 39 kasus (69,64%),
CD4% tidak dapat dissmpulkan, penyakit penyerta pada sistem pencernaan
sebanyak 59 kasus (40,96%).

Jumlah penderita HIV positif yang meninggal di rawat inap adalah 11 orang
(19,64%).

5.2 Saran

1. Perlu dilakukan tindak lanjut dari penelitian ini dengan dibentuknya program

khusus yang aktif membimbing dan menangani penderita HIV di Rumah Sakit
Immanuel melalui KomiteHIV Rumah Sakit Immanuel.

Untuk meningkatkan surveilans HIV/AIDS maka perlu dilakukan perbaikan dalam
sistem penyimpanan data rekam medik dan laboratorium agar memudahkan
pemantauan HIV/AIDSdi masamendatang.

Perlu penelitian yang lebih lanjut dengan jumlah yang lebih besar dengan
pembahasan ilmiah yang lebih mendalam.
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