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BAB V 

 

KESIMPULAN dan SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

 

• Jumlah pasien Gagal Ginjal Kronik yang etiologinya hipertensi di Rumah 

Sakit Immanuel, Bandung meningkat yaitu tahun 2004 sebanyak 7 kasus 

menjadi 13 kasus pada tahun 2005.  

• Pasien laki-laki lebih banyak terserang penyakit Gagal Ginjal Kronik 

daripada pasien perempuan. 

• Pasien laki-laki lebih banyak terserang penyakit Gagal Ginjal Kronik yang 

etiologinya hipertensi. 

 

5.2. Saran 

 

• Pasien Gagal Ginjal Kronik dengan hipertensi, wajib menjaga tekanan 

darahnya tetap normal yaitu berkisar <130 mmHg dan < 80 mmHg. 

• Pasien yang mempunyai masalah dengan ginjal, sebaiknya berobat sedini 

mungkin supaya tidak sampai ke tahap terminal. 

 


