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BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Dari data yang diperoleh pada tahun 2001-2003 di Bagian/SMF [lmu Penyakit
Saraf Rumah Sakit Immanuel Bandung didapatkan penderita meningitis

tuberkulosis sebanyak 32 pasien.

Dari data tersebut didapatkan 47% berjenis kelamin pria dan 53% berjenis

kelamin wanita.
Usia berkisar antara 13-67 tahun dengan tingkat sosio ekonomi rendah.

Mayoritas pasien yang menderita meningitis tuberkulosis disertai dengan

gejala demam, nyeri kepala dan juga kaku kuduk serta penurunan kesadaran.

Pada pemeriksaan penunjang bisa didapatkan foto toraks yang abnormal, LED

yang meningkat, kelainan profil CSS, serta gambaran CT Scan yang mendukung

diagnosis meningitis.

5.2. Saran

* Perlunya kesadaran lebih tinggi dari masyarakat akan bahaya penyakit
tuberkulosis, sehingga diagnosis dini dapat ditegakkan.

* Diharapkan kerjasama yang lebih baik antara pasien dan tim medis sehingga
angka kejadian dapat dikurangi.

* RS Immanuel khususnya bagian rekam medis perlu meningkatkan sistem

pencatatan sehingga data lebih terperinci yang nantinya akan berguna untuk

berbagai keperluan pelaporan.
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