
ABSTRAK

EFEKTIVIT AS INFUSA HERBA Elephantopus scaber Linn
SEBAGAI ANTIDIARE PADA MENCIT DENGAN METODE

TRANSIT INTESTINAL USUS

Irene Ranny, 2005, Pembimbing 1 : Endang Evaeuasiany, dra. Apt. MS. AFK
Pembimbing II : Lusiana Darsono, dr. MKes.

Diare merupakan salah satu gangguan peneernaan yang masih sering ditemui di
masyarakat, dan bila tidak cepat diatasi dapat menyebabkan terjadinya dehidrasi.
Salah satu eara untuk mengatasinya adalah dengan memanfaatkan khasiat dari
tanaman obat. I';lephanlopus ,\'caber Linn dapat dijadikan salah satu alternatif pilihan
sebagai antidiare.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui efektivitas infusa herba
I'.:lephanlopusscaber Linn dalam mengatasi diare dengan melihat penurunan motilitas
usus pada meneit.

Metode yang digunakan adalah transit intestinal pada mencit, dimana
dikelompokkan menjadi 5 perlakuan, yaitu kelompok kontrol negatif yang diberi
NaCI 0,9%, kelompok kontrol positif yang diberi loperamid 0,002%, kelompok uji
dosis 5,2%, 7,8%, dan 15,6%. Setiap meneit diberikan larutan norit 0,5ml. Pemberian
dilakukan per oral. Setelah 65 menit, usus dikeluarkan dan dihitung nilai ratio dari
panjang usus yang dilalui norit dibandingkan panjang seluruh usus.

Nilai ratio kelompok kontrol negatif adalah 48,3%, kelompok kontrol positif
adalah 27,9%. Nilai ratio kelompok uji dosis 5,2% adalah 47,5%, kelompok uji dosis
7,8% adalah 32,7%, dan kelompok uji dosis 15,6% adalah 31,8%.

Infusa herba Elephanlopus scaher Linn berefek sebagai antidiare pada dosis 7,8%
dan dosis 15,6%, dimana terjadi penurunan motilitas usus yang bermakna pacta
p<0,05.

Kata kunei : Elephanlopus scaber Linn, motilitas usus, diare
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ABSTRACT

EFFICACY OF INFUSA HERBA Eleoltantoous scaber Linn IN
CURING DIARRHEA BY SEEING THE DECREASE IN THE

MOTILITY OF MICE INTESTINE

Irene Ranny, 2005, Tutor I : Endang Evacuasiany, dra. Apt. MS. AfJ(
Tutor II: I,usiana Darsono, dr. MKes

/)iarrhea is one (~l the digestion problem, it is often fiJund in society, and if it is
not treated quickly can evoke dehydration. One of the ways to cure diarrhea is to
make use (~lherbal medicine. HlephantoJJUs scaber Linn can be one ~lthe alternative
as ant idiarrhea.

The objective (!tothe research is to find out the effectiveness of infusa herba
f:'Iephantopus scaber Linn to cure diarrhea by observing the decrease in the motility
olmice intestine.

!'lIe method used is to transit intestine ~l the mice. It is divided into 5 groups, they
are negative control group which is given NaCl 0,9%, positive control group which is
given loperamid 0,002%, test groups are given a dose ~l5,2%, 7,8%, and 15,6%.
le'very mouse is given norit liquid O,5ml. The dose was given orally. After 65 minutes,
intestine is being taken out and the ratio value is measured (~l the length of the
intestine that is passed by norit divided by the longth of the whole intestine.

Rat io value (?l the negative control group was 48,3%, positive control group was
27,9%. Ratio value of the test group dose 5,2% was 47,5%, the test group dose 7,8%
was 32, 7%, the test group dose 15,6% was 31,8%.

Inlusa herba Elephantopus scaher Linn effict as antidiarrhea at the dose of
1,5mg gBB and 2mg/gBB, where the decrease ~lthe intestine motility occurred.

Key words: 1'.;lephantopus scaber Linn, intestine motility, diarrhea
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