
ABSTRAK

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KELANGSUNGAN
STRATEGI DOTS UNTUK PENANGGULANGAN TB PARU DI

PUSKESMAS SUKAJADI TAHUN 2004

Dwi Nurmi Rini A, 2005. Pembimbing : Felix Kasim, dr., M Kes

Penyakit Tuberkulosis Pam sampai saat ini mempakan salah satu penyakit
yang menjadi masalah baik di dunia mauptm di Indonesia.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang rnempengaruhi
kelangsungan strategi DOTS untuk penanggulangan T8 pan!.

Dalam penelitian ini digunakan metode deskriptif-analitik dengan sampel
sebanyak 44 respond en yang diambil secara whole sampel.

Didapatkan hasil tingkat pengetahuan responden baik (88,63%), sikap baik
(84,09%), dan perilaku baik (90,91 %).

Dapat disimpulkan bahwa terdapat pengamh pengetahuan, sikap, dan perilaku
penderita T8 pam dan tersangka T8 pam terhadap keberhasilan program DOTS.

Penyuluhan sebaiknya dilakukan 3 bulan sekali dalarn bentllk ceramah disertai
tanya-jawab yang bertempat di Puskesmas sesuai dengan keblltuhan masyarakat.
Melakukan penyegaran kernbali mengenai program DOTS dan m~ningkatkan
peran serta PMO ( Pengawas Minum Obat ).
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ABSTRACT

FACTORS THAT INFLUENCE SUCCESS OF DOTS PROGRAM
FOR TREA TING TUBERCULOSIS PULMONUM IN PUSKESMAS

SUKAJADI ON 2()()4

Dwi Nurmi Rini A, 2005. £.rr;pecialcounselor: Felix Kasim, tlr., SKM.

Until now lung tuherculosis is one of our prohlems in the world and Indonesia.
This research is to know what factors irifluence the success of DOTS program

for treating tuberculosis pulmonum.
We use a descriptive analysis method with 44 respondent as sample using the

whole sample and questionaires as an instrument.
The re~'Ult shows that 84,09% - 90,91% (?f all the re.\pondents knowledge,

attitude and behavior is good.
It is thay success the of DOTS program could be influenced by knowledge of

attitude and hehaviorfrom medical patients.
The i1?!hrmation through every three months disCUlio/1 is reco111manded in

Puskesmas. Also it is recommended to refresh f)()1:~ program and to incore the
PMO role.

v

http://www.maranatha.edu


DAFT AR ISl

Halaman

LEMBAR PERSETUJUAN ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...
'"

... ...
'"

... .if

SURAT PERNYATAAN ... ... ... ... ... ... ... .., ... ... ... ... ... ... ... ... ... iii

ABSTRAK ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... .iv

ABSTRACT... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... v

KA TA PENGANT AR ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ..vi

DAFTAR ISI ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... vii

DAFT AR TABEL... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...
'"

... ... ... ... ... ... ... ix

DAFT AR LAMP IRAN x

BABI PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 1

1.2 Identifikasi Masalah ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . 2

1.3 Maksud dan Tujuan ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ..2

1.3.1 Maksud . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2

1.3.2 T1uuan ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...3

1.4 Kegunnan Penelitian ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3

1.5 Kerangka Pemikiran ... .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3

1.6 Mctodo1ogi ... ... ... ...
'"

... ... ... ... ... ... ... ... ...
'"

... ... ... 4

1.7 Lokasi dan Waktu Penelitian ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ...4

BAB]I TINJAUAN PUSTAKA

2.1 Pendahuluan ... . .. .. . . .. . .. .. . .. . . .. . .. . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. .. . . . . .. . . . . . . . . 5

2.2 Pemeriksaan Bakteriologi ... ... ... ... ... . .. ... ... ... ... ... ...6

2.3 Pemeriksaan Radiologi ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... 9

2.4 Test Tuberkulin ... ... ... ... :.. ... ... ...
'"

... ... ... ... ... ... .. . ... ... ... ... 9

2.5 Pengobatan Tuberkulosis ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

2.6 Tipe Penderita ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... . . . ... ... ... ... ... II

2.7 Strategi DOTS ... ... 11

2.8 Tujuan Penanggu1angan Tuberkulosis Nnsionn! ... ... ...
'"

... ... ... ... ... 13

2.9 Kebijaksanaan Operasional ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 13

V11

http://www.maranatha.edu


Vlll

Halaman

2.10 lndikator Keberhasilan ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . 14

2.11 Penyuluhan Tuberkulosis ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... . ., ... ... ... ...
'"

.15

BAB III METODE PENELITIAN

3.1 Rancangan Penelitian ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ..17

3.2 Definisi Operasional . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .17

3.3 Populasi dan Sampel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ..19

3.3.1 Populasi ... . .. .. . .. .. .. . .. .. . .. . . .. . .. .. . . .. . .. . . .. .. .. . .. . .. . .. . .. . .. . .. .. .. . .. ..19

3.3.2 SaInpel ... ... 19

3.4 Pengumpulan Data ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ..19

3.5 Analisis Data ... ... ...20

3.6 Penyajian Data ... ... ... ... ... ... ... ... ... .20

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

4.1 Gambaran Umum Lokasi Penelitian ... ... .. .. .21

4.2 Data Khusus
'" '"

... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... 22

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesilnpulan ..33

5.2 Saran . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 33

DAFr AR PUST AKA ... ... ... ... ... ... ... '" ... ... ... ... ... ...
'"

... ... ... ... ... ..34

LAMPIRAN ... ... ... ... ... ... ... .., ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...
'"

.35

RIW AY AT HIDUP ... .. . .. . ... ... .. . .. . ... .. . . .. . .. .. . .. . ... . .. . .. .. . .. . .. . .. . .. . 44

http://www.maranatha.edu


DAFTAR TABEL

Halaman

1. TabeI4.2.1 Distribusi Jenis Kelarnin Responden ... ... ... ... 22

2. TabeI4.2.2 Distribusi Usia Responden ... 13

3. Tabe14.2.3 Distribusi Pekerjaan Responden ...23

4. Tabe14.2.4 Distribusi Tingkat Pendidikan Responden ... ... ... ... ... ... ...24

5. Tabe14.2.5 Distribusi Penghasiian Perkapita Perbtllan Responden 24

6. Tabe14.2.6 Distribusi Pengetahuan Responden ... ... ... ... ... ... ... ... .25

7. TabeI4.2.7 Distribusi Sikap Responden ... ... ... ... .25

8. Tabel 4.2.8 Distribusi Perilaku Responden ... ... ... ... ... ... ... .26

9. TabeI4.2.9 Distribusi Penderita TBC yang Berobat Teratm dan

Tidak Berobat Teratur ... . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. .26

10. Tabe14.2.10 Distribusi Jawaban Responden Mengenai Pemah atau

Tidak Mendapat PenyuluhanTentang Penyakit TBC ... ... .27

11. Tabel 4.2.11 Distribusi Jawaban Responden Mengenai Masih

Mernbutuhkan Penyuluhan ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ..27

12. Tabe14.2.12 Distribusi Jawaban Responden Mengenai Frekllensi

Penyulllhan ..28

13. Tabe14.2.13 Distribusi Jawaban Responden Mengenai Siapa yang

Sebaiknya Memberikan Penyulllhan ...28

14. Tabe14.2.14 Distribusi Jawaban Responden Mengenai Ternpat

Penyuluhan . .. .. . . . . . .. .. . . . . . . . .. . . .. . . . .. . . . . . . . .. . ..29

15. Tabe14.2.15 Distribusi Jawaban Responden Mengenai Waktu

Penyuluhan ... ... ... ... ... ... ..29

16. TabeI4.2.16 Distribusi Jawaban Responden Mengenai Bentuk

Penyuluhan ... ... ..30

17. Tabel 4.2.17 Distribusi Jawaban Responden Mengenai Kesulitan yang

Diternui Responden daiam Mengikuti PenYllluhan ... . . . . . . .30

18. Tabel 4.2.18 Analisa Bivariat Pengaruh Pengetahuan, Sikap, dan

Penderita TBC Terhadap Kelangsungan ProblTarn DOTS

Di Puskesmas Sukajadi... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .31

IX

http://www.maranatha.edu


DAFT AR LAMPmAN

Halaman

Lampiran 1 : Kuesioner ... . .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. . .. . .. .. . . . .. .. . . . . . . .. . . . . . . . .. .. 3 5

Lampiran2 : Peta Wilayah Kerja ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... .42

Lampiran 3: TabelInduk ..43

x

http://www.maranatha.edu

	page 5
	Titles
	ABSTRAK 
	Dwi Nurmi Rini A, 2005. Pembimbing : Felix Kasim, dr., M Kes 
	Penyakit Tuberkulosis Pam sampai saat ini mempakan salah satu penyakit 
	IV 


	page 6
	Titles
	ABSTRACT 
	Dwi Nurmi Rini A, 2005. £.rr;pecial counselor: Felix Kasim, tlr., SKM. 
	We use a descriptive analysis method with 44 respondent as sample using the 
	It is thay success the of DOTS program could be influenced by knowledge of 


	page 7
	Titles
	DAFT AR ISl 
	Halaman 
	BAB]I TINJAUAN PUSTAKA 
	V11 


	page 8
	page 9
	Titles
	DAFTAR TABEL 
	IX 


	page 10
	Titles
	DAFT AR LAMPmAN 
	Halaman 



	Master Index: 
	Help: 
	UK Maranatha Logo: 


