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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan : @ 20 orang subjek penelitian didapatkan ada 3 orang subjek
penelitian yang mempunyai bakat hipertensi esensial. Hasil ini menunjukkan 15 %

penderita hipertensi esensial pada populasi umumnya.
Saran : Tes Hines Cold Pressor Test ini penting dilakukan sebagai skrining tes.

Juga penting agar bakat hipertensi esensial yang ada dapat didiagnosa secara dini

sehingga dapat diberikan terapi sedini mungkin.
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