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KESIMPULAN DAN SARAN

1. Faktor-faktor yang mempengaruhi rendahnya cakupan IUD di RT3&4, RW
02, kelurahan Sukagalih, kecamatan Sukajadi, Bandung yaitu latar belakang
pengetahuan yang kurang, sikap dan perilaku yang kurang, faktor pendidikan,
keadaan ekonomi dan dukungan suami yang kurang, serta kurangnya
penyuluhan kesehatan tentang program KB. Pengetahuan yang kurang
disebabkan oleh kurangnya penyuluhan. Sikap dan perilaku yang kurang
disebabkan karena kurangnya pengetahuan dan penyuluhan. Keadaan ekonomi
yang rendah menyebabkan tidak terjangkaunya harga kontrasepsi 1UD, tidak
adanya dukungan suami terhadap pemakaian 1UD berhubungan erat dengan
faktor agama.

2. Solusi yang tepat untuk mengatasi masalah tersebut adalah:

a. Untuk meningkatkan pengetahuan, sikap, perilaku dan dukungan suami
yang kurang, maka perlu diadakannya penyuluhan program keluarga
berencana khususnya tentang IUD dengan pendekatan secara edukatif
dengan bahasa yang sederhana, mudah dimengerti dan tidak memakai
istilah yang muluk-muluk/khusus(menggunakan bahasa sehari-hari).

b. Lebih sering diadakan penyuluhan kesehatan program KB.

c. Untuk keadaan ekonomi yang rendah (dibawah garis kemiskinan), perlu
diadakan program lintas sektoral melalui JPSBK (Jaringan Pengaman
Sosial Bidang Kesehatan).

d. Diadakannya program lintas sektoral dengan BKKBN (Badan
Kesejahteraan Keluarga Berencana Nasional) yang berupa penyediaan
alat kontrasepsi IUD dengan harga yang tidak terlalu mahal dan relatif
dapat dijangkau oleh masyarakat luas, serta diadakannya program 1UD
gratis/subsidiatau secara cuma-cumabagi masyarakat yang tidak mampu.
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e. Peningkatkan pelayanan dalam bidang keluarga berencana. Dalam rangka
menyediakan pelayanan yang berorientasi kepada kepuasan publik,
seluruh lembaga pelayanan KB dan kesehatan reproduksi hendaknya
selalu ditingkatkan mutunya sesuai standart yang ditetapkan. Peningkatan
mutu pelayanan terutama akan digerakkan melalui peningkatan mutu
profesionalisme sumber daya manusia pada lembaga pelayanan KB.

f.  Perluasan cakupan pelayanan KB. Pelayanan KB diupayakan menjangkau
seluruh warga kelurahan Sukagalih, kecamatan Sukajadi,Bandung.
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