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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. LATAR BELAKANG 

 

      Program “Dokter Kecil” merupakan salah satu program Usaha Kesehatan 

Sekolah.Usaha Kesehatan Sekolah adalah upaya terpadu lintas program dan lintas 

sektoral dalam rangka meningkatkan derajat kesehatan serta membentuk perilaku 

hidup sehat anak usia sekolah yang berada di sekolah dan perguruan agama. 

Menurut UU RI No.23 tahun 1992 tentang kesehatan sekolah disebutkan 

bahwa “ Kesehatan sekolah diselenggarakan untuk meningkatkan kemampuan 

hidup sehat peserta didik dalam lingkungan hidup sehat sehingga peserta didik 

dapat belajar, tumbuh dan berkembang secara harmonis dan optimal menjadi 

sumber daya yang berkualitas”. ( Nardho Gunawan,1994). 

Ditinjau dari sudut pembangunan di bidang kesehatan, Usaha Kesehatan 

Sekolah (UKS) adalah salah satu usaha strategi dalam mencapai kemandirian 

masyarakat khususnya peserta didik dalam mengatasi masalah kesehatan, dan 

menolong dirinya sendiri di bidang kesehatan, yang selanjutnya akan 

menghasilkan derajat kesehatan yang optimal. 

Sehubungan dengan hal tersebut diatas maka Program Dokter Kecil 

merupakan suatu upaya untuk meningkatkan partisipasi siswa dalam program 

UKS. 

Berdasarkan data yang didapat di Puskesmas Batujajar,terbukti bahwa 

program ini tidak berhasil,dilihat dari tidak diselenggarakan Program Dokter 

Kecil. 

Dengan latar belakang data tersebut maka penulis memilih judul penelitian : 

“Faktor – Faktor Yang Menghambat  Program Dokter Kecil Di SDN 

Galnggang Wilayah Kerja Puskesmas Batujajar Kabupaten Bandung”. 
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1.2.IDENTIFIKASI MASALAH 

 

     Berdasarkan uraian yang telah disebutkan dalam latar belakang, maka dapat 

dirumuskan masalah penelitian adalah untuk mengetahui faktor – faktor apa 

sajakah yang menghambat Program Dokter Kecil di Wilayah Puskesmas Batujajar. 

 

1.3.MAKSUD DAN TUJUAN 

 

1.3.1.    Maksud Penelitian : 

     Penelitian ini bermaksud untuk mengetahui faktor – faktor yang menghambat  

Program Dokter Kecil. 

1.3.2.    Tujuan penelitian : 

     Tujuan penelitian adalah untuk memberikan informasi agar program dokter 

kecil di wilayah Puskesmas Batujajar dapat meningkat. Penelitian ini dilakukan 

melalui observasi,dan wawancara kepada kepala Puskesmas Batujajar, Pembina 

UKS Puskesmas Batujajar,Kepala Sekolah SDN Galanggang,dan guru UKS SDN 

Galanggang sehingga dikemudian hari dapat dijadikan salah satu bahan tambahan 

informasi mengenai Program Dokter Kecil. 

 

1.4.MANFAAT KARYA TULIS ILMIAH 

 

• Manfaat akademis 

Karya tulis ini diharapkan dapat bermanfaat untuk menambah informasi 

tentang program Dokter kecil. 

 

• Manfaat praktis 

Bagi sekolah – sekolah dapat mengetahui faktor – faktor yang 

menghambat program dokter kecil. 
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1.5.KERANGKA PEMIKIRAN 

 

     Dengan melihat fakta tidak berhasilnya Program Dokter Kecil di wilayah 

Puskesmas Batujajar maka akan dilakukan observasi dan wawancara mengenai 

Program Dokter Kecil di wilayah Puskesmas Batujajar yang diharapkan dapat 

mengungkap jawaban dari pertanyaan “Faktor – faktor apa sajakah yang 

menghambat Program Dokter Kecil?” 

 

1.6.METODOLOGI 

 

Metode penelitian  : Kualitatif 

Jenis penelitian  : Action Research 

Teknik pengambilan data : In depth Interview dan Observasi Langsung 

Instrumen penelitian   : Pedoman Wawancara Mendalam & Recorder 

Informan   : Kepala Puskesmas Batujajar,  

 Pembina Usaha Kesehatan Sekolah,  

 Kepala Sekolah SDN Galnggang 

Guru UKS SDN Galnggang 

Sample   : Purposive Sampling 

 

1.7.LOKASI DAN WAKTU PENELITIAN 

 

     Penelitian dilakukan di Puskesmas Batujajar dan SDN Galanggang pada bulan 

Maret – Desember 2008. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


