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ABSTRAK 
 

FAKTOR- FAKTOR YANG MENGHAMBAT PROGRAM DOKTER 
KECIL DI SDN GALANGGANG WILAYAH KERJA PUSKESMAS 

BATUJAJAR KABUPATEN BANDUNG  
 

JUFILMA / 0310079 
 

PEMBIMBING :DR.Felix. K,dr.,M.Kes 
 
     Program dokter kecil merupakan salah satu program Usaha Kesehatan 
Sekolah. Pengertian “ Dokter Kecil “ adalah siswa yang memenuhi criteria dan 
telah dilatih untuk ikut melaksanakan sebagian usaha pemeliharaan dan 
peningkatan kesehatan terhadap diri sendiri, teman, keluarga, dan lingkungannya. 
Tujuan utama program ini untuk meningkatkan partisipasi siswa dalam program 
Usaha Kesehatan Sekolah. Berdasarkan data yang didiapat di wilayah Puskesmas 
Batujujar, program ini tidak berjalan. 
     Penelitian ini dilakukan dengan metode kualitatif. Sampel yang digunakan 
merupakan purposive sampling. 
     Hasil yang didapatkan dari wawancara adalah program Dokter Kecil di 
wilayah Puskesmas Batujajar tidak berjalan. 
     Kesimpulan dari penelitian ini adalah keterbatasan Sumber Daya Manusia ,dan 
keterbatasan dana yang menghambat program Dokter Kecil di wilayah Puskesmas 
Batujajar. 
     Saran untuk keberhasilan program ini adalah meningkatkan penyuluhan dan 
pelatihan terhadap siswa SD tentang Program Dokter Kecil 
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ABSTRACT 
 

FACTORS THAT IMPEDE THE SUCCSESS OF DOKTER KECIL 
PROGRAM AT  SDN GALANGGANG PUSKESMAS BATUJAJAR AREA 

KABUPATEN BANDUNG  
 

JUFILMA / 0310079 
 

Tutor : DR. Felix.K, dr.,M.Kes 
 
     Dokter kecil Program is one of Usaha Kesehatan Sekolah Program. The 
meaning of Dokter Kecil is a student that fulfill criteria and been training to be 
joining part of maintenance and health increasing to themselves, family, 
friends,and environment. The first aim for this program is to be increase student’s 
participation in Usaha Kesehatan Sekolah program. 
     This research used kualitatif method,and sample is purposive sampling. 
     The results from the interview is Dokter Kecil program at Puskesmas Batujajar 
area not success. 
     The summary of this study are less workers and less donation that impeded the 
success of Dokter Kecil program at Puskesmas Batujajar area. 
     Suggestion to the success the Dokter Kecil program are to increase espionage 
and training to elementary students about Dokter Kecil program. 
 
 
Key word : dokter kecil 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 viii

DAFTAR ISI 
 

Halaman 
LEMBAR PERSETUJUAN ……………………………………………...……….ii 
SURAT PERNYATAAN …….………………………………………...………iii 
ABSKTARK ……………………............................................................................iv 
ABSTRACT ………………………………………………………………...….…v 
KATA PENGANTAR ………………………………………………...…….vi 
DAFTAR ISI …….……………….…………………………………...…...………viii 
LAMPIRAN ………………………………….……………………...………...… viii 
 

BAB 1 PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penelitian     ……………………………….……………....1 
1.2 Identifikasi Masalah      ……...…………………………….…………….....2 
1.3 Maksud dan Tujuan     …………………………………….………….........2 

         1.31 Maksud     ….……………………………………….……….………..2 
         1.32 Tujuan ………………………………………………………………..2 

1.4 Manfaat Karya Tulis  Ilmiah …………………...…………….……..2 
1.5 Kerangka Penelitian  ……………………………………………..…3 
1.6 Metodelogi Penelitian ………… ……………………………….…....3 
1.7 Lokasi Penelitian ………..………………………………………………3 

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

2.1  Dokter Kecil ………………………………………………………..4 
  2.1.1 Pengertian UKS……………………………………………………..4 
  2.1.2 Pengenalan Dokter Kecil……………………………………………8 

         2.1.2.1  Tinjauan Umum Dokter Kecil…………………………………8 
                     2.1.2.2  Tujuan Program Dokter Kecil…………………………………9 
     2.1.3  Kriteria Peserta Dokter Kecil……………………………………….9 
                2.1.4  Tugas dan Kewajiban Dokter Kecil ………………………………..9 
                2.1.5  Kegiatan Dokter Kecil……………………………………………...10 
                2.1.6 Hasil Dari Program Dokter Kecil…………………………………...11 

2.2 Materi Pelatihan Dokter Kecil ……………………………………………11 
2.2.1. Kesehatan Lingkungan  …………………………………………..12 

          2.2.1.1 Lingkungan Sehat  ……………………………………………..12 
                    2.2.1.2 Perumahan ……………………………………………….12 

        2.1.1.3 Pengadaan Air Bersih…………………………..………………13 
                    2.1.1.4 Pembuangan Air Bersih………………………………………...13



ix 

 

 
              2.2.1.5  Jamban Keluarga…………………………..…..……………....14 

                    2.2.1.6  Sampah………………………………………………………...15 
          2.2.2   Kebersihan dan Kesehatan Perorangan…………...……………….16 
              2.2.2.1  Mandi ……………………………………………………….16 
              2.2.2.2  Pakaian ……………………………………………………….17 
              2.2.2.3  Badan..........................................................................................17 
              2.2.2.4  Makan dan Minum ……………………………………….17 
              2.2.2.5  Istirahat,Rekreasi dan Kesehatan Mental…………………...…17 
           2.2.3  Gizi…………………………………………………………….......18 

                         2.2.3.1  Pengetahuan Gizi Dasar………………………………………..18 
                    2.2.3.2  Pemantauan Pertumbuhan Anak Usia Sekolah ……………….19 
                2.2.4.    Kesehatan Gigi dan Mulut …………………………………….…19 
                2.2.5     Pertolongan Pertama pada Kecelakaan ……………………….20                                                
  2.2.6     Penyakit Menular ……………………………………………….21
  2.2.7     Imunisasi ……………………………………………………….22
  2.2.8     Kesehatan Mata ……………………………………………….23
  2.2.9     Pemeriksaan Kesehatan Siswa SD dan MI ……………….23 
  2.2.10   NAPZA ……………………………………………………….24 
 
  
BAB III BAHAN DAN METODE PENELITIAN 
    
 
 3.1  Jenis dan Rancangan Penelitian ……………………………………….25 
 3.2  Materi Penelitian ……………………………………………………….25 
 3.3  Alat Penelitian ……………………………………………………….25 
 3.4  Variabel Penelian ……………………………………………………….26  
 3.5  Jalannya Penelitian ……………………………………………….26 
 3.6  Analisis Data ……………………………………………………….27 
 
 
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 
 
 
 4.1  Gambaran Lokasi Penelitian ……………………………………….28 
 4.2  Deskripsi Informan ……………………………………………….28 
 4.3  Pembahasan Mengenai Dokter Kecil ……………………………….28 
 4.4  Pembahasan Mengenai Pelaksanaan Dokter Kecil ……………….29 
 4.5  Pembahasan Mengenai Manfaat Dokter Kecil ……………………….30 
 4.6  Pembahasan Mengenai Faktor-Faktor Penghambat Dokter Kecil…….. .30


	abs 1 079.pdf
	abs 2 079.pdf

