BAB V
PENUTUP

5.1. Kesimpulan

Angkak menurunkan kadar trigliserida darah tikus betina galur Wistar.

5.2. Saran

Sebagai akhir dari penelitian dan penulisan Karya Tulis Ilmiah ini, maka
penulis menyarankan hal-hal sebagai berikut:
1. Perlu penelitian lebih lanjut dengan dosis angkak yang lebih bervariasi dan
perlu dilakukan uji toksisitas terhadap manusia.
2. Jumlah sampel yang digunakan lebih banyak.
3. Metode pemeriksaan terhadap kadar trigliserida sebaiknya menggunakan alat

yang lebih sensitif.

57 Universitas Kristen Maranatha



