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BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN
V.1. KESIMPULAN

Berdasarkan penelitian yang dilakukan di Posyandu Lingkung Lembur VIII,
Desa cangkuang Wetan RW 08, Kecamatan Dayeuhkolot, didapatkan hubungan
antar tingkat pendidikan ibu dengan status gizi balitanya yaitu semakin tinggi
tingkat pengetahuan ibu maka status gizi balita terlihat semakin batk. Hasil yang
bermakna tampak pada analisa tingkat tingkat pendidikan SD dibandingkan
dengan tingkat SMP. Sedangkan pada tingkat pendidikan SMA tidak dapat

dianalisa karena jumlah responden hanya 7.
V.2. SARAN

Untuk mengurangi timbulnya gizi kurang ataupun gizi buruk di Posyandu
Lingkung Lembur VIII, Desa Cangkuang Wetan RW08, Kecamatan Dayeuhkolot,
sebaiknya pendidikan ibu semakin ditingkatkan terutama dalam hal penyuluhan
sehingga anak-anak dapat tumbuh dengan optimal.
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