
ABSTRAK

PENGETAHUAN, SIKAP DAN PERILAKU MANULA TERHADAP POSBINDU
KEL. SUKA W ARNA KEC. SUKAJADI

Lisa Utami, 9710089, Pembimbing: Donny Pangemanan, drg., SKM

Kesehatan yang paripuma adalah hak semua orang termasuk juga para manula.
Untuk memperhatikan kesehatan para manula maka dibentuklah Posbindu oleh
LKMD. Pelaksanaan Posbindu dilakukan satu bulan sekali. Biasanya mereka datang
ke Posbindu untuk memeriksakan kesehatannya dengan memeriksa frekuensi denyut
nadi, tekanan darah, frekuensi pemafasan, suhu badan, penimbangan berat badan
serta pengobatan penyakit yang sedang diderita oleh manula.

Tujuan dilakukan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengetahuan, sikap dan
perilaku para manula di Posbindu Sukawarna.

Metode penelitian yang digunakan yaitu rancangan deskriptif dengan metode cross
sectional dan instrument quisioner.

Dari penelitian ini didapatkan hasil bahwa pengetahuan dan perilaku para manula
tentang Posbindu masih kurang kecuali sikap.

Masalah yang perlu mendapat perhatian dari pihak terkait adalah masalah
kesehatan para manula dengan cara menambah perlengkapan, sarana dan fasilitas
serta kader untuk dapat menunjang kesehatan para manula.
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ABSTRACT

PENGETAHUAN, SIKAP DAN PERILAKU MANULA TERHADAP POSBINDU
KEL. SUKA WARNA KEC. SUKAJADI

Lisa Utami, 9710089, Pembimbing: Donny Pangemanan, drg., SKM

Health is something that everybody deserves to have including the olderly people.
In response to that LKMD formed what is called Posbindu. This programme is held
once in a month. Usually the elderly people will come to the Posbindu to examine
their health by checking their pulse rate, blood pressure, respiration rate, body
temperature, weight and for treatment of their illness.

Thi.sresearch is meant to know how well the knowledge, attitude and practice of
the elderly people are about the Sukawama Posbindu.

The method that was used is descriptive with a cross sectional design and using as
an instrument questionnaires.

The re:mlt is the inadequate knowledge and practice of the elderly about
Posbindu. However on the other side, their attitude ispositive.

The problem that needed to be pointed out is the elderly people's health through
adding thefacillity and more medical workers and hoping that this will improve their
health.
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