
BAB IV 

KESIMPULAN DAN SARAN 

4.1. Kesimpulan 

- Komplikasi tifus abdominalis yang paling sering terjadi adalah komplikasi 

intestinal yaitu perdarahan usus dan perforasi usus. 

Relaps adalah kekambuhan yang biasanya terjadi akibat pengobatan tifoid 

dengan antibiotik kloramfenikol. 

Komplikasi demam tifoid dapat dihindarkan dengan cara meningkatkan 

derajat daya tahan tubuh pasien dan memberikan perawatan yang sebaik- 

baiknya pada pasien demam tifoid. 

- 

- 

4.2. Saran 
- Mengadakan penyuluhan cara hidup sehat dan pencegahan penyakit demam 

tifoid kepada masyarakat, terutama masyarakat dengan pendidikan yang 

kurang. 

Sebaiknya semua penderita tifoid dibawa ke Rumah Sakit untuk mendapat 

perawatan yang sempurna. 

Sebaiknya penderita tifoid mendapat pengobatan sesuai dengan dosis dan 

ketentuan pengobatan, untuk mencegah terjadinya komplikasi. 

- 

- 
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