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BAB IV

KESIMPULAN DAN SARAN

4.1 Kesimpulan

Dengan penjelasan dan uraian diatas, maka dapat disimpulkan sebagai

berikut, yaitu:

# Penyakit sistitis sering menyerang wanita dibandingkan pria, hal ini
dikarenakan bentuk anatomi daripada urethraec wanita lebih pendek dibandingkan
pada pria.

# Lebih dari 90% kasus sistitis sering disebabkan oleh bakteri E.coli, namun

selain itu dapat pula disebabkan karena kurang hygienenya alat kelamin.

# Patogenesa dari sistitis adalah adanya infeksi di daerah kandung kemih akibat

adanya sisa urine (residual urine) dengan covert bacteriurine
# Dengan diagnosa yang benar dan pengobatan yang tepat, maka penyakit sistitis

dapat di tangani sedini mungkin, sehingga nantinya tidak akan mengakibatkan
komplikasi yang berat, khususnya pada ginjal (Pyelonephritis).

24

HELP


http://www.maranatha.edu

25

4.2 Saran

Sistitis merupakan penyakit yang sering ditemukan di masyarakat, karena itu
dengan pemberian informasi yang benar, maka sistitis dapat di tangani secepat
mungkin dan penyakit sistitis dapat ditekan insidensinya sehingga tidak
menimbulkan komplikasi dengan diagnosa dan pengobatan yang tepat.
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