
BAB IV 
KESIMPULAN DAN SARAN 

4.1. Kesimpulan 

Dengan uraian-uraian diatas, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut 

Sampai saat sekarang belum diketahui dengan pasti penyebab sebenarnya dari 

Karsinoma Hepatoseluler. Tetapi ada beberapa faktor yang diduga menjadi 

penyebab atau asal Karsinoma Hepatoseluler. Faktor-faktor predisposisi tersebut 

yaitu: 

1. 

2. 

3. 

4. 

5 .  

6 .  

Infeksi Hepatitis B Chronis 

Sirosis Hati 

Faktor Nutrisi 

Hepato Karsinogen Dalam Makanan 

Hemokromatosis 

Infeksi. 

Patogenesa atau perjalanan penyakit hingga menjadi Karsinoma Hepatoseluler 

merupakan tumor yang pertumbuhannya lambat. Sebagian besar penderita 

Karsinoma Hepatoseluler terkait dengan riwayat infeksi virus hepatitis B dan C. 

Lebih dari 50 persen penderita Karsinoma Hepatoseluler disertai sirosis. 

Karsinoma Hepatoseluler &diagnosis jika tiba-tiba terdapat perubahan gambaran 

klinik pada penderita sirosis hati. Kadang-kadang Karsinoma Hepatoseluler 

ditemukan saat dilakukan skrining pada penderita sirosis hati menggunakan 

ultrasonografi dan pemeriksaan aIfa fetoprotein (AFP). 

Dengan pendekatan diagnosis yang baik dapat ditegakkan secara dini tumor ganas 

hati serta pencegahan penyalut dari Karsinoma Hepatoseluler adalah cara yang 

sangat penting, yaitu dengan melakukan imunisasi. 
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4.2. Saran 

Dengan mengetahui Tumor Ganas Karsinoma Hepatoseluler baik itu dari segi 

etiologinya, diagnosis dan terapi, gambaran klinik dan metastasenya serta 

prognosisnya maka dapat diharapkan dapat mencegah terjadinya Karsinoma 

Hepatoseluler secara dini serta pengelolaannya secara klinik. 
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