
METODE REHABILITASl PEMAKAI NARKOBA YANG MENGANDUNG 
UNSUR ROHANI DI PANTI REHABILITASI SOTERIA CIMAHI 

Desi Triani, 2001. Peinbimbing : Dr. lwan Budiman, dr.,MS. 
Latar belakang : 

Narkoba saat ini menjadi masalah yang menarik untuk dibicarakan. 
Hampir setiap hari berita-berita mengenai narkoba menjadi topik dalam media 
masa dan media elektronik. Namun yang cukup menarik adalah yang paling 
banyak menjadi korban adalah remaja. Sementara itu upaya-upaya rehabilitasi 
inenjadi salah satu alternatif bagi kesembuhan para pemakai narkoba. 
Tujuan : 

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh gambaran tentang metode 
rehabilitasi pemakai narkoba yang mengandung unsur rohani di panti rehabilitasi 
Soteria Cimahi, dan juga untuk mengetahui manfaat dan pengaruh metode 
rehabilitasi yang mengandung unsur rohani tersebut terhadap kesembuhan para 
pemakai narkoba. 
Metode : 

Penelitian ini bersifat survei quasi eksperimental. Pengambilan data 
dengan wawancara pada pengurus panti rehabilitasi. Sedangkan analisis data 
memakai statistik deskriptif. 
Hasil : 

pemakai narkoba sembuh dari ketergantungan narkoba. 
Kesi m p ulan : 

Dari hasil wawancara yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa 
metode rehabilitasi yang digunakan terdiri dari unsur medis dan rohani. Dimana 
unsur rohani terdiri dari renungan harian, kebaktian baik pagi maupun sore dan 
pemahaman alkitab yang dilaksanakan setiap hari. 
Saran : 

Saran yang dapat diberikan dari hasil penelitian ini adalah bagi orang tua 
yang anaknya mengalami ketergantungan terhadap narkoba lebih baik memasukan 
anaknya pada pusat rehabilitasi yang mengandung unsur rohani. Karena rohani 
merupakan unsur penting bagi kesembuhan dan bekal kelak jika mereka telah 
keluar dan hidup bermasyarakat kembali. 

Dari wawancara yang dilakukan didapat hasil bahwa dengan metode ini 
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ABSTRACT 

REHABILITATION METHOD FOR DRUG ARIJSER, INVOLVING THE 
SPIRITUAL VALUES AT SOTERIA REHABILITATION CENTER 

Desi Triani, 2001. Tutor : Dr. Iwan Budiman, dr.,MS. 
Background : 

Nowadays illegal drug has become an interesting topic to be discussed. 
Almost every day drug has become the headlines and main issues in mass media. 
What makes it shocking is the simple fact that teenagers turn out to be majority of 
drug addicts. Meanwhile, the rehabilitation has served as one of the alternative 
remedies jor drug ubuser. 
Objectives : 

This research is intended to obtain a picture about the rehabilitation 
method for drug abuser thut involves the spiritual values ut Soteriu Cimahi 
Rehabilitation Center. In addition, it also aimed at finding out the purpose and 
the influence of the above-mentioned method to the recovery of drug abuser. 
Methods : 

The research is non-experimental, it is bused on the survey. The data have 
been gathered by interviewing the rehabilitation center keepers, whereas the 
analys is of the data employs descriptive statistics, 
Result : 

abuser. 
Conclusions : 

From the result of the interview, it can be concluded that this sort of 
rehabilitation method including medical element and spiritual element. In 
spiritual element including daily stare ut life, act of devotion and read the bible. 
Recommendation : 

It would be advisable for the parents of teenage drug ubuser to put their 
children in this kind of rehabilitation center. The reason is thut spiritual values 
are an important element in the recovery and the values will also be 
advantageous when they go back to the society in the future. 

From the result of the interview this method can be recovery for drug 

V 

http://www.maranatha.edu


PRAKATA 

Dengan mengucapkan puji dan syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa 

atas segala rahmat dan kurnia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan karya 

tulis ilmiah yang berjudul “Metode Rehabilitasi Pemakai Narkoba Yang 

Mengandung Unsur Rohani di Panti Rehabilitasi Soteria Cimahi”. 

Maksud dan tujuan penyusunan karya tulis ilmiah ini adalah untuk 

melengkapi persyaratan mata kuliah pada Fakultas Kedokteran, Unversitas 

Kristen Maranatha Bandung. 

Pada kesempatan ini penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih 

yang tak terhingga kepada Dr. Iwan Budiman dr., MS selaku dosen pembimbing 

yang telah bersedia rneluangkan waktu ditengah kesibukannya untuk 

membimbing penulis dalain menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. 

Selanjutnya penulis juga ingin mengucapkan rasa terima kasih yang tak 

terhingga kepada : 

1. 

2. 
3.  

4. 

5 .  

Bapak Pdt. Yopie F.M Buyung, MA, selaku pemilik panti rehabilitasi Soteria. 

Ibu Hermin S, selaku pengurus panti rehabilitasi. 

Teman-teman seperjuangan di bimbingannya dr. Iwan. 

Vinni, Ratna, Maria Emil, Desy, Emi, Yossef, Hendrian, Wedtsy. Terima 

kasih untuk semangat dan bantuannya. 

Mama, Papa, Kak Lusi dan Bang Winner, Bang Petrus, Kak Lina dan Bang 

Nixon, keponakanku yang lucu Imos and Tasya, yang telah banyak membantu 

memberikan semangat dan doanya. 

Penulis berharap semoga Tuhan Yang Maha Esa melimpahkan rahmat-Nya 

kepada semua pihak yang telah membantu. Dan juga semoga karya tulis ini dapat 

bermanfaat bagi semua pihak yang memerlukannya. 

Bandung, Agustus 200 1 

Penulis 

vi 

http://www.maranatha.edu


DAFTAR PUSTAKA 

Halaman 

........................................ ABSTRAK ................... .iv 

ABSTRACT . . . . . . . . . . . . . . . . . .  v ........................................ 

PRAKATA . . . . . .  ...................... 

DAFTAR ISI . . _  . . _ . . _  
. . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ....vii 

BAB I PENDAHULUAN 

I .  1 Latar Belakang ........................ 

1.2 Identifikasi Masalah . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

1.3 Maksud dan Tujuan ....................... 
1.4 Kegunaan penelitian . . . . . . . . . . . . . . . . .  

1.5 Metodologi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ....................... 2 
1.6 Lokasi dan Waktu ............. 

.................... I 

............... .2 

........................... ..2 

.................... 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

2.1 Pengertian Narkoba . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ..3 
2.2 Penggolongan Narkotika ....................... . . . . . . . . . . . . . . .  . . 8  

2.2.1. Narkotika Alam ........................................................ .8 

2.2.3 Naarkotika Sintetik .................................................... 1 1 

................ 13 

2.2.2. Narkotika Semi Sintetik .............................................. 1 1 

2.3 Pengertian Rehabilitasi .................................... 

2.4 Macam-Macam Rehabilitasi 

14 2.4.1 Rehabilitasi Medik . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

2.4.2 Rehabilitasi Psikiatrik . . . .  ................................. 15 

2.4.3 Rehabilitasi Psikososial . . . . .  .................................. 15 
2.4.4 Rehabilitasi Rohani . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . .  .. 15 

http://www.maranatha.edu


BAB III BAHAN DAN METODE 

3.1 Metode Penelitian .17 

3.2 Subjek Penelitian 17 

3.3 Kuesioner 17 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

4.1 Hasil 18 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesiinpulan .22 

5.2 Saran .22 

DAFTAR PUSTAKA 

DAFTAR TABEL 

LAMPIRAN 

RIWAYAT HIDUP 

viii 

http://www.maranatha.edu

	ABSTRACT

	Master Index: 
	Help: 
	UK Maranatha Logo: 


