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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.2. Kesimpulan 

 

 

Infusa rimpang lengkuas merah (Galangae rhizome) dosis 217 mg / 33,4 g 

mencit dan dosis 325.5 mg / 33.4 g mencit tidak berefek meningkatkan perilaku 

seksual. 

 

 

5.3. Saran 

 

 

Diperlukan penelitian lebih lanjut: 

1. Untuk menguji pengaruh dari infusa rimpang lengkuas merah terhadap 

perilaku seksual dengan menggunakan dosis yang lebih besar dan dengan 

memperhatikan musim. 

2. Untuk menguji pengaruh rimpang lengkuas merah terhadap perilaku 

seksual dengan menggunakan bahan ekstrak. 

3. Untuk menguji efektifitas rimpang lengkuas merah jika dicampur dengan 

jahe merah (seperti yang disebutkan oleh beberapa literatur). 

4. Tentang uji toksisitas pada mencit atau hewan coba lain untuk mengetahui 

batas keamanannya. 


