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KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, 

karena atas tuntunan, rahmat dan hidayah-Nya penulis dapat menyelesai kan 

penulisan Karya Tulis Ilmiah ini. 

Karya Tulis Ilmiah ini membahas tentang “Pengukuran Kebugaran dengan 

Tes Bangku Queen College” 

Karya Tulis Ilmiah ini dibuat dan diajukan untuk memenuhi syarat 

kelulusan dalam memperoleh gelar Sarjana di Fakultas Kedokteran Universitas 

Kristen Maranatha. 

Dengan selesainya Karya Tulis Ilmiah ini penulis banyak inendapat 

bantuan dari berbagai pihak, terutama dari pembimbing penyusun Karya Tulis 

Ilmiah ini. Untuk itu penulis sampaikan ucapan terima kasih yang tak terhingga 

kepada : 

DR. Iwan Budiman dr,.MS sebagai pembimbing utama karya tulis ilmiah 

yang telah rneluangkan waku dan tenaga untuk memberikan petunjuk, bimbingan, 

pemikiran dan inspirasi dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini. Terima kasih 

atas bimbingannya. 

Ucapan terima kasih penulis kepada Bapak Imran Abed Nego, yang telah 

menyediakan tempat untuk penelitian di GAP It. 2. 

Terima kasih kepada teman - teman yang sudah merelakan waktunya 

untuk menjadi OP penelitian secara sukarela. 

Penulis ucapkan terima kasih yang tak terhingga kepada papah dan ibu 

tercinta yang telah memberikan bantuan baik moral, spiritual maupun materil 

yang tak ternilai, sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini, 

serta adik tersayang yang juga membantu penulis dalam menyelesaikan Karya 

Tulis Ilmiah ini. 
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Akhirnya penulis panjatkan do’a, semoga amal baik dari berbagai pihak 

tersebut diatas, mendapat imbalan yang berlipat ganda dari Tuhan Yang Maha 

Esa. Dan mudah - mudahan Karya Tulis Ilmiah ini dapat bemanfaat khususnya 

bagi penulis, umumnya bagi para pembaca. 

Bandung, Juni 2001 

Oviyanti Eka Hapsari 
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