
ABSTRAK 

Dampak buruk rokok bagi kesehatan telah dikenal luas. 57000 orang per tahun 
meninggal akibat rokok. Meskipun begitu tidak mengurangi niat seseorang untuk 
merokok khususnya di kalangan para reinaja dan dewasa muda. Ironisnya para 
perokok ini juga ditemukan diantara para mahasiswa kedokteran, padahal mereka ini 
yang kelak menjadi dokter dan contoh bagi pasien dan masyrakat agar mereka bebas 
dari rokok karena dokter adalah pendidik kesehatan bagi masyarakat. 

Dengan penelitian ini diharapkan dapat diketahui faktor apa yang menjadi 
penyebab mahasiswa kedokteran ini merokok. 

Dalam penelitian ini survei dilakukan terhadap mahasiswa kedokteran angkatan 
I997 dan angkatan I998 yang merokok di Universitas Kristen Maranatha berdasarkan 
lamanya mahasiswa merokok, pengetahuan tentang bahaya merokok, dan pengaruh 
lingkungan sekitar. 

Dari hasil survei hasil yang diperoleh adalah mahasiswa yang merokok sebanyak 
25 orang (sekitar 26.5%) dan yang menjadi pendorong mereka untuk merokok berasal 
dari 19% dari lingkungan, 2.9% ingin coba-coba/tahu, 2.9% pengaruh film/acara TV, 
2.9% mengikuti orang tua. 

Dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa yang menjadi faktor penyebab 
mahasiswa kedokteran merokok adalah berasal dari lingkungan. 
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Had impack of cigarettes has already known by public. 5 7000 per year a man has 
died becuuse of cigarettes. Although many people were died becuuse of cigarettes, 
that is not decrease someone 's intention to smoke especially teenagers and young 
adults. Ironically, the smokers also have, found among of medisch university student, 
infact they are becoming a doctor and guide for patient and public in order to free 
from cigarettes because a doctor is a educationist of health. 

HopefulIy, with this research can be known the ,factors which are cause medisch 
university student to smoke. 

In this research, writer do the survey with several question to medisch maranatha 
university student periode I997 and 1998 at Maranatha Christian University base on 
the knowledge about the danger of cigarettes and the affect o fa  circle among them. 

Rase on the result of the survey, there were 25 persons of the medisch university 
student who smoke or about 26.5% and which is become the motivation of them to 
smoke come from 19% a circle friends and another person among them), 2.9% 
because they want to try/to know the taste of cigarrettes, 2.9% because of' 
movie/television, and 2.9% becuuse they follow their parents 

The factors which are cause the medisch university to smoke from the conclution 
of this research come from the circle. 
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