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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1. Simpulan  

Berdasarkan pengolahan data dan hasil pembahasan, maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

1) Relawan komunitas cinta baca di Kota Bandung pada umumnya sering 

menggunakan intrinsic prosocial motivation dalam menolong. 

2) Adanya kecenderungan keterkaitan antara motivasi prososial dengan jenis 

kelamin, dimana pada relawan komunitas cinta baca yang memiliki jenis 

kelamin perempuan lebih sering menggunakan intrinsic prosocial 

motivation ketika menolong dan pada relawan yang berjenis kelamin laki-

laki lebih sering menggunakan endocentric motivation ketika menolong. 

3) Tidak adanya keterkaitan antara pendidikan, modelling dan lingkungan 

sosial (feedback) orangtua, teman, dan guru dengan motivasi prososial  
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5.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, maka peneliti mengajukan saran yaitu sebagai 

berikut:  

5.2.1.  Saran Teoretis 

1) Bagi peneliti lain yang berminat untuk meneliti lebih lanjut mengenai 

motivasi prososial, hasil penelitian ini bisa dijadikan data awal. 

2) Melakukan penelitian lanjutan mengenai keterkaitan faktor-faktor lain yang 

yang memengaruhi pembentukkan motivasi prososial. 

3) Melakukan penelitian pada  objek lain yang relevan dengan komunitas cinta 

baca misalnya terhadap komunitas melakukan edukasi, sehingga akan 

memberikan kontribusi pada pengembangan pengetahuan. 

 

5.2.2 Saran Praktis 

1) Komunitas sebaiknya mengadakan sharing antar relawan yang memiliki 

intrinsic prosocial motivation dengan relawan yang memiliki endocentric 

motivation agar relawan yang memiliki endocentric motivation dapat 

menjadi intrinsic prosocial motivation ketika menolong. 

2) Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa motivasi prososial yang dominan 

pada relawan komunitas cinta baca Kota Bandung adalah intrinsic prosocial 

motivation. Oleh karena itu peneliti menyarankan kepada relawan 

komunitas cinta baca yaitu. yang memiliki intrinsic prosocial motivation 

agar dapat memelihara motivasi tersebut ketika memberikan minat baca.  


