
ABSTRAK 

Meskipun diare sudah tidak asing lagi bagi masyarakat serta penyebarluasan 
informasi tentang diare dan usaha-usaha dalam menekan angka kejadian diare 
sudah banyak dilakukan, tetapi masih banyak ditemukan kejadian diare, terutama 
pada balita dimana balita merupakan manusia yang kelangsungan hidupnya 
tergantung sepenuhnya pada orangtua dan hingga saat ini diare masih merupakan 
permasalah di bidang kesehatan anak. 

Dengan penelitian ini diharapkan dapat diketahui faktor-faktor apa saja yang 
menjadi penyebab timbulnya kejadian diare pada balita. 

Dalam penelitian ini dilakukan survei terhadap ibu-ibu balita, dengan 
mewawancarai seluruh ibu-ibu balita peserta Posyandu Kenanga VIII desa Sayati 
RW 08, Kecamatan Margahayu dengan menggunakan kuesioner, dimana 
pendidikan orangtua, pengetahuan ibu terhadap diare, dan prilaku hidup sehat 
sebagai tolak ukur. 

Berdasarkan hasil survei, didapatkan 22,22% dari responden memiliki 
pengetahuan baik, 22,22% dari responden memiliki pengetahuan cukup dan 55,56 
% dari responden memiliki pengetahuan kurang. Sedangkan bila dilihat 
berdasarkan hidup sehat, didapatkan 18,88% dari responden memiliki prilaku 
hidup sehat baik, 25,56% dari responden dengan prilaku hidup sehat cukup dan 
55,56% dari responden dengan prilaku hidup sehat kurang. 

Dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa yang menjadi faktor penyebab 
terjadinya diare di Posyandu Kenanga VIII, Desa Sayati 08, Kecamatan 
Margahayu, Kabupaten Bandung adalah kurangnya pengetahuan responden akan 
diare, dan prilaku hidup sehat responden. 
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ABSTRACT 

As we know, diarrhea is a familiar disease and dissemination of it formation in 
society including a lot of efforts to decrease nominal rate of diarrhea have been 
done; on the other hand, we still find diarrhea, especial in children under five 
years old, whose their lives fully depend on their parents. Till now, diarrhea is 
still a problem for children health. 

In getting further information about the causal factors of this disease, from the 
observed to many mother whose having children under five years in Posyandu 
Kenanga VIII, placed in Sayati Village, R W 08, Kecamatan Margahayu, where all 
participant to interviewed by using quesionnaire, which based on parents 
education, their knowledge of diarrhea and their behaviour of a healthy daily 
lives. 

According the research, it is found 22,22% from respondent have a good 
knowledge, 22,22% have a middle knowledge and the rest of participant 55,56% 
of them heve a less knowledge of diarrhea. Meanwhile, looked at from behaviour 
of a healthy daily lives, it is found out that 18,88%from respondent have a good 
healthy lives, 25,56% have a sufficient of a healthy lives and 55,56 %from them 
have an unhealthy daily lives. 

After observing, that the main casual factor of diarrhea in Poyandu Kenanga 
VIII, are the less of knowledge of respondent about this disease and their 
behaviour of a healthy daily lives. 
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