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BAB V 

KESIMPULAN & SARAN 

 

 

5.1 Kesimpulan 

Ekstrak etanol pegagan meningkatkan proses belajar dan memori mencit 

jantan Galur Swiss Webster.  

 

5.2 Saran 

• Sebaiknya dilakukan penelitian lebih lanjut dengan dosis yang lebih bervariasi 

untuk mengetahui dosis efektif dan dosis toksik pegagan. 

• Untuk bisa melihat efek pegagan yang lebih akurat perlu dilakukan pemberian 

dosis yang lebih lama dan test maze learning lebih banyak. 

• Diperlukan penelitian uji klinis lebih lanjut terhadap manusia agar bisa 

digunakan sebagai tonikum otak. 

 

 


