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LAMPIRAN I 

 

QUESTIONARE 

 

1. Nama  : 

2. Jenis Kelamin  :   

3. Usia  : th 

4. Status  :  a.  Menikah  b.  Tidak Menikah 

5. Jumlah Anak  : 

6. Alat KB yang digunakan :   

a. tidak KB b.  pil  c.  suntik 1 bulan d. suntik 3 bulan 

e. IUD f.Susuk g. lainnya…… 

 

Data yang dianalisis 

 

1. BB   : Kg 

2. TB   : m 

3. Tekanan Darah Sistol  : mmHg 

4. Tekanan Darah Diastol : mmHg 
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LAMPIRAN II 
 
 
DATA HASIL PENELITIAN 
 
 

NO. UMUR (th) BB (kg) TB (m) 
BMI 

(kg/m2) 
SISTOL 
(mmHg) 

DIASTOL 
(mmHg) 

1 26 46,3 1,57 18,78 104 62 

2 40 42,6 1,50 18, 93 110 70 

3 32 43,8 1,52 18,96 120 66 

4 27 43,7 1,51 19,17 100 60 

5 23 46,7 1,54 19,69 110 60 

6 23 44,3 1,50 19,69 105 72 

7 30 48,2 1,56 19,81 110 70 

8 30 50,8 1,59 20,09 110 70 

9 39 54,1  1,63 20,36 114 70 

10 25 52,9 1,61 20,41 110 70 

11 28 46,2 1,48 21,09 130 88 

12 24 48,9 1,52 21,17 105 72 

13 29 47,7 1,50 21,2 120 86 

14 34 56,5 1,63 21,27 110 80 

15 48 45,4 1,46 21,3 140 92 

16 36 50,7 1,54 21,38 120 78 

17 31 49,4 1,52 21,38 120 80 

18 43 45,7 1,46 21,44 120 90 

19 22 55,6 1,61 21,45 128 88 

20 27 50,7 1,53 21,66 100 60 

21 33 50,6 1,52 21,9 120 80 

22 31 47,4 1,47 21,94 110 70 

23 29 55,6 1,59 21,99 120 80 

24 33 47,3 1,46 22,19 120 80 

25 38 52 1,53 22,21 120 80 

26 33 52,1 1,53 22,26 126 70 

27 33 53,1 1,54 22,39 120 70 

28 45 47,4 1,45 22,54 132 82 

29 30 48,3 1,46 22,66 110 70 

30 33 51,3 1,50 22,8 120 80 

31 42 61,4 1,63 23,11 130 80 

32 29 56 1,53 23,92 135 85 

33 43 52,9 1,48 24,15 118 85 

34 33 64,2 1,63 24,16 115 80 

35 42 57,4 1,52 24,84 130 90 

36 30 62,9 1,59 24,88 115 70 

37 42 55,3 1,49 24,91 110 70 
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38 39 57 1,51 25 120 84 

39 44 59,8 1,53 25,55 140 85 

40 26 59 1,50 26,22 116 76 

41 50 61,4 1,53 26,23 138 82 

42 42 59,8 1,53 26,23 130 80 

43 41 61,9 1,51 27,15 132 82 

44 30 65,3 1,55 27,18 140 90 

45 45 64,8 1,54 27,32 120 86 

46 35 74,4 1,63 28 120 80 

47 43 66,3 1,53 28,32 130 80 

48 32 70 1,56 28,58 130 80 

49 33 64,3 1,47 29,76 130 100 

50 43 61,7 1,43 30,17 140 80 

51 33 64,6 1,45 30,73 150 108 

52 22 71,5 1,51 31,36 128 84 

53 29 75,7 1,55 31,51 128 86 

54 40 80,9 1,59 32 208 120 

55 34 76 1,54 32,05 120 72 

56 30 72,7 1,50 32,31 120 90 

57 32 75,5 1,51 33,11 160 110 

58 23 78,9 1,52 34,15 110 72 

59 43 71,8 1,45 34,15 130 88 

60 23 95,9 1,52 41,51 130 80 
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LAMPIRAN III 
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