LAMPIRAN I
PROSEDUR EKSTRAKSI SAMBILOTO
PELARUT ETANOL

Bandung, 16 Maret 2006

#epada Yth,
Sdra. Michae! Jonathan

Fakullas Kedokleran Maranaths

PROSEDUR EKSTRAKSI SAMBILOTO
PELARUT ETANOL

1. Simplisia yang sudah kering dan halus (sudah di giling) di Smbang untuk
mendapatkan berat bersih, (Berat barsih Sambiloto 1000 Gram.

2, Serbuk simplisia tersebul di masukkan ke dalam wadah simplisia pada alat
ekslraksi sejenis ekstrakior dengan perbandingan 1: 5. Prosesnya dilakukan
secara kontinyu hingga senyawa dalam simplisia felah terekstraksi secara
merata/sempurna setama 4 jam dengan setting suhu maksimal 500 C.

3. Ekstrak cair tesebut dipekatkan menggunakan alat Evaporator.

4, Ekstrak pekat dikeringkan hingga diperoleh ekstrak kering dengan
menggunakan oven'lemar pengering selama 20 jam dengan suhu 60¢ C

5. Ekstrak kering dikemas dalam wadah yang kening (dalam botol seqel).

Catatan :
1. Berat bersih Sambiloto 1000 gr
2. ¥ondisi sudah halus {sudah diserbuk)

Layanan Pembuatan Ekstrak

Cp. Bp. Dr. As'ari Nawawi (0818218990)
Bp. Akhmad Hartoko,SC.SE/Toto (0818625175)
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LAMPIRAN II
HASIL DETERMINASI TANAMAN

INSTITUT TEKNOLOGI BANDUNG
SEROLAH ILMU DAN TEKMOLOGI HAYATI

Jalan Ganesha. 10 Randuag 40000, Telp: =632 2511575, TR0005, Fas +H202 3534007, el shidgih ac.id

Momar @ HBLEDLL L4 5PP2 4, 272000 A Wi A
Hal : Has=il Deerminsi tambuban

Ka:pila Wih

Dekan Fakalis Kedol Lni ilas Kriztin Maranatha

11, Prof. 130g. Suria Suncancri Mo, 45

Handung

MMempeshatikan surm perminioan Saudara dalam surar Ko, 27VWEK-UKMOIV2HE ragonl 35505
mengenai determinasi cumbsahan, dengan ini kamd sampaikan bahwa sepelah dilokukan deerménosi alch
sl karm, tminbuhan vang dibsews ideh Sdr, Michoel Jonathon (NP 0310031, adalah:

I.  BMamw sakiffamalia : Acanibacea:
MNuanu jemictpecics ¢ Asdrograminie prsdcalots (Burnf) Wallich ex Mees
Slecinlon b Asdrgramis swbspthaiedn C B, Claske
Homa wmum r Crear, green chirera (Inpgeiad, Ki aray (Susklad, sambilata (Tawalk
[Bukw acuin © 1 Hocker, C.A. & Bokhuizen van den Brink, Ir R 1965, Flare of
Java Vaolume [L BLY.E. MoordbarlT - CGiranimgen. ihe Netheriands,
Hakaman 574,

2 Opaa. Y. o ol (Commiltee bMembers). 1995, Madicinol Herbs
Ieken in Ingpcsia, Halamean 246-247,
3 Samsuhkdnjm, 5.5., Wirvawidagdo, 5. Samnti. B & Winarm,
- 2005 Andriegrapids panicwkara (Barm. 1 Wallich ex M In ;
de Padua, L5, Bunyapraphacsora, B & Lemmens, BH.M., (ede)
1 Mant Besources of South-East Asio ma. 12 (11 Medicingd and
pizdineus planks 1. Backhoys Publishers, Leiden, ibe Hetherlamds.
Fpo 119-1232

Perlu kammi sampaakan bahwa ambahan bhaya ddenifikns sdalsh sebeear Ky, 1500800 (lima belas dbu
ruprigh per sunple.

Demsklan yang kami sampaikai. Alas perhalian dan kerjasama yang dibenikan, kami ocapkan terima
kash.

Tembusin:
Tr:kan SITH ITE, schagai laporan.,
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LAMPIRAN III
DATA SEBELUM DAN SESUDAH PERLAKUAN

Kelompok Kadar glukosa
Stlh aloksan Stlh pemberian ekstrak sambiloto
DI 382 308
162 104
187 113
158 111
454 442
Rerata 268.6 215.6
DIl 236 107
470 326
294 202
186 70
458 377
Rerata 334.2 216.4
D Il 149 97
421 278
414 199
170 127
486 124
Rerata 328 164.6
v 405 388
430 443
474 466
128 134
358 362
Rerata 359 358.6
\Y 224 86
439 159
265 110
131 87
282 172
Rerata 268.2 122.8

Universitas Kristen Maranatha



LAMPIRAN IV
RENCANA KERJA PENELITIAN

Hari ke-1
Pembelian Mencit Dari
Pt Biofarma Bandung

v
Hari ke-2 sampai ke-7
Pemeliharaan Mencit Hingga Mencapai
Usia dan Berat Ideal (35 ekor)

Hari ke-8
Pengecekan Kadar Glukosa Darah Normal Secara Acak

'

Hari ke-8
Induksi Aloksan Untuk Seluruh Hewan Dengan
Dosis (4.33 mg Untuk Tiap Mencit) Yang Memenuhi Syarat

’

Hari ke-15
Pengecekan Kadar Glukosa
Darah Mencit(6 Ekor Mencit Mati) dan Pengelompokan
Mencit Secara Acak Menjadi 5 Kelompok Perlakuan (20 ekor)

Hari ke-15 sampai ke-21
Pemberian Perlakuan EEHS Dosis 1,2 dan 3
Serta Kontrol dan Pembanding

v

Hari ke-22
Pemeriksaan Kadar Glukosa
Darah Mencit Untuk Setiap Kelompok Perlakuan(Sebelumnya Mencit Dipuasakan)
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LAMPIRAN V

PERHITUNGAN DOSIS
1. Dosis Aloksan
Dosis aloksan pada tikus =120 mg/kgBB.
Konversi tikus ke mencit =0.14

Tikus 200 gr : 200/1000 x120mg = 24 mg untuk tiap tikus 200 gr.
Mencit 20 gr : 24mgx0.14 = 3.36 mg untuk tiap mencit.
Rerata berat badan mencit = 25.8 gram.
Dosis Aloksan untuk mencit 25.8 gram = 25.8/20 x 3.36
= 4.33 mg untuk tiap mencit.

Volume maksimal dosis intravena mencit : 0,1 ml

— 4,3344 mg/0,1 ml

— 43,34 mg/ml

2. Dosis Ekstrak Herba Sambiloto (Andrographidis Herba)

Dosis ekstrak untuk tikus (200 gram) adalah 0.5 gr. = 200/1000 x 0.5g = 0.1 g/kgBB.
(Depkes RI, 2004)
Konversi tikus 200 gram ke mencit 20 gram = 0.14
Dosis mencit 20 gram = 0.1 x 0.14
=0.014 gram
=14 mg.
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Dosis mencit 27.4 gram = 27.4/20 x 14 mg = 19.18 mg/100ml
=1000/27.4 x 19.18
=700 mg/kgBB
=0.7 g/kgBB.

Dosis untuk hewan coba :
Dosis 1 =0.7 g/lkgBB
Dosis 2 = 1.4 g/kgBB
Dosis 3 =2.8 g/lkgBB

3. Dosis Glibenklamid :
Dosis Glibenklamid untuk manusia : 5 mg
Konversi dosis manusia ke mencit dengan berat badan + 20 gr = 0,0026
— Untuk mencit 20 gram = 5 mg x 0,0026
=0,013 mg
Untuk dosis 1 kg BB mencit = 1000/20 x 0,013 mg
= 0,65 mg/kgBB mencit

Untuk dosis 27,4 gram = 27,4/20 x 0,013 mg

=0,01781 mg
Volume lambung mencit = 0,5 ml

Dosis untuk mencit = 0,01781 mg / 0,5 ml
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LAMPIRAN VI
HASIL UJI STATISTIK

EFEK EKSTRAK DAUN SAMBILOTOTERHADAP PENURUNAN
KADAR GLUKOSA DARAH

1. Kadar Glukosa Setelah Induksi

Oneway

Descriptives

Kadar Glukosa Darah Setelah Induksi Aloksan

95% Confidence

Interval for Mean

Std. Std. Lower Upper
N Mean Deviation Error Bound Bound Min Max
Eks. Sambiloto D-1 5 268.60 139.18 62.24 95.78 441.42 158 454
Eks. Sambiloto D-2 5 328.80 129.27 57.81 168.29 489.31 186 470
Eks. Sambiloto D-3 5 328.00 156.54 70.00 133.63 522.37 149 486
Kontrol Negatif 5 359.00 135.78 60.72 190.41 527.59 128 474
Kontrol Pembanding 5 268.20 111.97 50.08 129.17 407.23 131 439
Total 25 310.52 128.93 25.79 257.30 363.74 128 486

Test of Homogeneity of Variances

Kadar Glukosa Darah Setelah Induksi Aloksan

Levene Statistic dfl df2 Sig.
.740 4 20 .576
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ANOVA

Kadar Glukosa Darah Setelah Induksi Aloksan

Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 32691.440 4 8172.860 446 774
Within Groups 366240.800 20 18312.040
Total 398932.240 24

Post Hoc Tests
Multiple Comparisons

Dependent Variable: Kadar Glukosa Darah Setelah Induksi Aloksan

Tukey HSD
95% Confidence
Mean Interval
Difference Std. Lower Upper
() Kelompok Perlakuan (J) Kelompok Perlakuan (1-9) Error Sig. Bound Bound
Eks. Sambiloto D-1 Eks. Sambiloto D-2 -60.20 85.59 .953 -316.31 195.91
Eks. Sambiloto D-3 -59.40 85.59 .955 -315.51 196.71
Kontrol Negatif -90.40 85.59 .826 -346.51 165.71
Kontrol Pembanding .40 85.59 1.000 -255.71 256.51
Eks. Sambiloto D-2 Eks. Sambiloto D-1 60.20 85.59 .953 -195.91 316.31
Eks. Sambiloto D-3 .80 85.59 1.000 -255.31 256.91
Kontrol Negatif -30.20 85.59 .996 -286.31 225.91
Kontrol Pembanding 60.60 85.59 .952 -195.51 316.71
Eks. Sambiloto D-3 Eks. Sambiloto D-1 59.40 85.59 .955 -196.71 315.51
Eks. Sambiloto D-2 -.80 85.59 1.000 -256.91 255.31
Kontrol Negatif -31.00 85.59 .996 -287.11 225.11
Kontrol Pembanding 59.80 85.59 .954 -196.31 315.91
Kontrol Negatif Eks. Sambiloto D-1 90.40 85.59 .826 -165.71 346.51
Eks. Sambiloto D-2 30.20 85.59 .996 -225.91 286.31
Eks. Sambiloto D-3 31.00 85.59 .996 -225.11 287.11
Kontrol Pembanding 90.80 85.59 .824 -165.31 346.91
Kontrol Pembanding Eks. Sambiloto D-1 -.40 85.59 1.000 -256.51 255.71
Eks. Sambiloto D-2 -60.60 85.59 .952 -316.71 195.51
Eks. Sambiloto D-3 -59.80 85.59 .954 -315.91 196.31
Kontrol Negatif -90.80 85.59 .824 -346.91 165.31
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Homogeneous Subsets

Kadar Glukosa Darah Setelah Induksi Aloksan

Tukey HSD a
Subset for
alpha = .05
Kelompok Perlakuan N 1

Kontrol Pembanding 5 268.20
Eks. Sambiloto D-1 5 268.60
Eks. Sambiloto D-3 5 328.00
Eks. Sambiloto D-2 5 328.80
Kontrol Negatif 5 359.00
Sig. 824

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 5.000.

2. Persentase Penurunan Kadar Glukosa Setelah Perlakuan 7 Hari

Oneway

Descriptives

Penurunan Kadar Glukosa Darah Setelah Perlakuan 7 Hari]

95% Confidence
Interval for Mean
Std. Std. Lower Upper
N Mean Deviation Error Bound Bound Min Max
Eks. Sambiloto D-1 5 53.00 25.61 11.45 21.20 84.80 12 74
Eks. Sambiloto D-2 5 112.40 25.93 11.60 80.21 144.59 81 144
Eks. Sambiloto D-3 5 163.00 131.74 58.92 -.58 326.58 43 362
Kontrol Negatif 5 .40 11.97 5.35 -14.46 15.26 -13 17
Kontrol Pembanding 5 145.40 86.31 38.60 38.23 252.57 44 280
Total 25 94.84 90.37 18.07 57.54 132.14 -13 362

Test of Homogeneity of Variances

Penurunan Kadar Glukosa Darah Setelah Perlakuan 7 Hari]

Levene Statistic dfl df2 Sig.
4.222 4 20 .012
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ANOVA

Penurunan Kadar Glukosa Darah Setelah Perlakuan 7 Hari]

Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 90899.760 4 22724.940 4.324 .011
Within Groups 105111.600 20 5255.580
Total 196011.360 24

Post Hoc Tests
Multiple Comparisons

Dependent Variable: Penurunan Kadar Glukosa Darah Setelah Perlakuan 7 Hari]

Tukey HSD
95% Confidence
Mean Interval
Difference Std. Lower Upper
(I) Kelompok Perlakuan (J) Kelompok Perlakuan (1-J) Error Sig. Bound Bound
Eks. Sambiloto D-1 Eks. Sambiloto D-2 -59.40 45.85 .697 -196.60 77.80
Eks. Sambiloto D-3 -110.00 45.85 .156 -247.20 27.20
Kontrol Negatif 52.60 45.85 .780 -84.60 189.80
Kontrol Pembanding -92.40 45.85 .295 -229.60 44.80
Eks. Sambiloto D-2 Eks. Sambiloto D-1 59.40 45.85 .697 -77.80 196.60
Eks. Sambiloto D-3 -50.60 45.85 .803 -187.80 86.60
Kontrol Negatif 112.00 45.85 .145 -25.20 249.20
Kontrol Pembanding -33.00 45.85 .949 -170.20 104.20
Eks. Sambiloto D-3 Eks. Sambiloto D-1 110.00 45.85 .156 -27.20 247.20
Eks. Sambiloto D-2 50.60 45.85 .803 -86.60 187.80
Kontrol Negatif 162.60* 45.85 .015 25.40 299.80
Kontrol Pembanding 17.60 45.85 .995 -119.60 154.80
Kontrol Negatif Eks. Sambiloto D-1 -52.60 45.85 .780 -189.80 84.60
Eks. Sambiloto D-2 -112.00 45.85 .145 -249.20 25.20
Eks. Sambiloto D-3 -162.60* 45.85 .015 -299.80 -25.40
Kontrol Pembanding -145.00* 45.85 .035 -282.20 -7.80
Kontrol Pembanding Eks. Sambiloto D-1 92.40 45.85 .295 -44.80 229.60
Eks. Sambiloto D-2 33.00 45.85 .949 -104.20 170.20
Eks. Sambiloto D-3 -17.60 45.85 .995 -154.80 119.60
Kontrol Negatif 145.00* 45.85 .035 7.80 282.20

The mean difference is significant at the .05 level.
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Homogeneous Subsets

Persentase Penurunan Kadar Glukosa Darah Setelah
Perlakuan 7 Hari

Tukey HSD?®
Subset for alpha = .05
Kelompok Perlakuan N 1 2
Kontrol Negatif 5 -.59
Eks. Sambiloto D-1 5 25.43 25.43
Eks. Sambiloto D-2 5 39.33
Eks. Sambiloto D-3 5 44.12
Kontrol Pembanding 5 51.29
Sig. .088 .091
Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 5.000.
Oneway

Descriptives

Persentase Penurunan Kadar Glukosa Darah Setelah Perlakuan 7 Hari

95% Confidence
Interval for Mean
Std. Std. Lower Upper
N Mean Deviation Error Bound Bound Min Max
Eks. Sambiloto D-1 5 25.43 14.85 6.64 6.99 43.87 3 40
Eks. Sambiloto D-2 5 39.33 18.54 8.29 16.31 62.34 18 62
Eks. Sambiloto D-3 5 44.12 19.53 8.73 19.87 68.36 25 74
Kontrol Negatif 5 -.59 3.57 1.60 -5.03 3.85 -5 4
Kontrol Pembanding 5 51.29 13.95 6.24 33.97 68.62 34 64
Total 25 31.92 23.28 4.66 22.31 41.52 -5 74

Test of Homogeneity of Variances

Persentase Penurunan Kadar Glukosa Darah Setelah Perlakuan 7 Hari

Levene Statistic dfl df2 Sig.
3.101 4 20 .039
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ANOVA

Persentase Penurunan Kadar Glukosa Darah Setelah Perlakuan 7 Hari

Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 8389.823 4 2097.456 9.096 .000
Within Groups 4611.758 20 230.588
Total 13001.581 24

F 0_05(4,20) =2.86

Post Hoc Tests
Multiple Comparisons

Dependent Variable: Persentase Penurunan Kadar Glukosa Darah Setelah Perlakuan 7 Hari

Tukey HSD
95% Confidence
Mean Interval

Difference Std. Lower Upper
() Kelompok Perlakuan (J) Kelompok Perlakuan (1-3) Error Sig. Bound Bound
Eks. Sambiloto D-1 Eks. Sambiloto D-2 -13.90 9.60 .606 -42.64 14.84
Eks. Sambiloto D-3 -18.69 9.60 327 -47.43 10.05

Kontrol Negatif 26.02 9.60 .088 -2.72 54.75

Kontrol Pembanding -25.87 9.60 .091 -54.61 2.87

Eks. Sambiloto D-2 Eks. Sambiloto D-1 13.90 9.60 .606 -14.84 42.64
Eks. Sambiloto D-3 -4.79 9.60 .987 -33.53 23.95

Kontrol Negatif 39.92* 9.60 .004 11.18 68.66

Kontrol Pembanding -11.97 9.60 .725 -40.70 16.77

Eks. Sambiloto D-3 Eks. Sambiloto D-1 18.69 9.60 327 -10.05 47.43
Eks. Sambiloto D-2 4,79 9.60 .987 -23.95 33.53

Kontrol Negatif 44.70* 9.60 .001 15.97 73.44

Kontrol Pembanding -7.18 9.60 .942 -35.92 21.56

Kontrol Negatif Eks. Sambiloto D-1 -26.02 9.60 .088 -54.75 2.72
Eks. Sambiloto D-2 -39.92* 9.60 .004 -68.66 -11.18
Eks. Sambiloto D-3 -44.70* 9.60 .001 -73.44 -15.97
Kontrol Pembanding -51.88* 9.60 .000 -80.62 -23.14

Kontrol Pembanding Eks. Sambiloto D-1 25.87 9.60 .091 -2.87 54.61
Eks. Sambiloto D-2 11.97 9.60 725 -16.77 40.70

Eks. Sambiloto D-3 7.18 9.60 .942 -21.56 35.92

Kontrol Negatif 51.88* 9.60 .000 23.14 80.62

The mean difference is significant at the .05 level.
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