
 

LAMPIRAN I 

PROSEDUR EKSTRAKSI SAMBILOTO 

PELARUT ETANOL 
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LAMPIRAN II 

HASIL DETERMINASI TANAMAN 
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LAMPIRAN III 
DATA SEBELUM DAN SESUDAH PERLAKUAN  

 
Kelompok Kadar glukosa 
  Stlh aloksan Stlh pemberian ekstrak sambiloto 
 D I 382 308
 162 104
 187 113
 158 111
 454 442
Rerata 268.6 215.6
D II 236 107
 470 326
 294 202
 186 70
 458 377
Rerata 334.2 216.4
D III 149 97
 421 278
 414 199
 170 127
 486 124
Rerata 328 164.6
IV 405 388
 430 443
 474 466
 128 134
 358 362
Rerata 359 358.6
V 224 86
 439 159
 265 110
 131 87
 282 172
Rerata 268.2 122.8
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LAMPIRAN IV 

RENCANA KERJA PENELITIAN  

 

 
Hari ke-1 

Pembelian Mencit Dari 
Pt Biofarma Bandung 

 
 

Hari ke-2 sampai ke-7 
Pemeliharaan Mencit Hingga Mencapai 

Usia dan Berat Ideal (35 ekor) 
 
 

Hari ke-8 
Pengecekan Kadar Glukosa Darah Normal Secara Acak 

 
 

 Hari ke-8 
Induksi Aloksan Untuk Seluruh Hewan Dengan  

Dosis (4.33 mg Untuk Tiap Mencit) Yang Memenuhi Syarat 
 
 

Hari ke-15 
Pengecekan Kadar Glukosa 

Darah Mencit(6 Ekor Mencit Mati) dan Pengelompokan 
Mencit Secara Acak Menjadi 5 Kelompok Perlakuan (20 ekor) 

 
 

Hari ke-15 sampai ke-21 
Pemberian Perlakuan EEHS Dosis 1,2 dan 3 

Serta Kontrol dan Pembanding 
 
 

Hari ke-22 
Pemeriksaan Kadar Glukosa 

Darah Mencit Untuk Setiap Kelompok Perlakuan(Sebelumnya Mencit Dipuasakan) 
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LAMPIRAN V 
PERHITUNGAN DOSIS 

 

 
1. Dosis Aloksan 

 

Dosis aloksan pada tikus        = 120 mg/kgBB. 

Konversi tikus ke mencit        = 0.14  

Tikus 200 gr : 200/1000 x120mg  = 24 mg untuk tiap tikus 200 gr.  

Mencit 20 gr : 24mgx0.14  = 3.36 mg untuk tiap mencit. 

Rerata berat badan mencit  = 25.8 gram. 

Dosis Aloksan untuk mencit 25.8 gram = 25.8/20 x 3.36 

= 4.33 mg untuk tiap mencit. 

Volume maksimal dosis intravena mencit : 0,1 ml 

          → 4,3344 mg/0,1 ml 

         → 43,34 mg/ml   

 

2. Dosis Ekstrak Herba Sambiloto (Andrographidis Herba) 

 

Dosis ekstrak untuk tikus (200 gram) adalah 0.5 gr. = 200/1000 x 0.5g = 0.1 g/kgBB. 

(Depkes RI, 2004) 

Konversi tikus 200 gram ke mencit 20 gram = 0.14 

Dosis mencit 20 gram = 0.1 x 0.14  

= 0.014 gram  

= 14 mg. 
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Dosis mencit 27.4 gram = 27.4/20 x 14 mg = 19.18 mg/100ml 

= 1000/27.4 x 19.18 

= 700 mg/kgBB 

= 0.7 g/kgBB. 

 

 

Dosis untuk hewan coba : 

     Dosis 1 = 0.7 g/kgBB 

     Dosis 2 = 1.4 g/kgBB 

     Dosis 3 = 2.8 g/kgBB 

 

3. Dosis Glibenklamid : 

Dosis Glibenklamid untuk manusia : 5 mg 

Konversi dosis manusia ke mencit dengan berat badan ± 20 gr = 0,0026 

→ Untuk mencit 20 gram = 5 mg x 0,0026 

          = 0,013 mg  

Untuk dosis 1 kg BB mencit = 1000/20 x 0,013 mg 

                                               = 0,65 mg/kgBB mencit 

Untuk dosis 27,4 gram = 27,4/20 x 0,013 mg 

                         = 0,01781 mg 

Volume lambung mencit = 0,5 ml 

Dosis untuk mencit = 0,01781 mg / 0,5 ml 

Universitas Kristen Maranatha 
 



 

LAMPIRAN VI 

HASIL UJI STATISTIK 

 

 
EFEK EKSTRAK DAUN SAMBILOTOTERHADAP PENURUNAN  

KADAR GLUKOSA DARAH 
 

 
1. Kadar Glukosa Setelah Induksi  
 
Oneway 

Descriptives

Kadar Glukosa Darah Setelah Induksi Aloksan

5 268.60 139.18 62.24 95.78 441.42 158 454

5 328.80 129.27 57.81 168.29 489.31 186 470

5 328.00 156.54 70.00 133.63 522.37 149 486

5 359.00 135.78 60.72 190.41 527.59 128 474

5 268.20 111.97 50.08 129.17 407.23 131 439

25 310.52 128.93 25.79 257.30 363.74 128 486

Eks. Sambiloto D-1

Eks. Sambiloto D-2

Eks. Sambiloto D-3

Kontrol Negatif

Kontrol Pembanding

Total

N Mean
Std.

Deviation
Std.
Error

Lower
Bound

Upper
Bound

95% Confidence
Interval for Mean

Min Max

 
 
 
 

Test of Homogeneity of Variances

Kadar Glukosa Darah Setelah Induksi Aloksan

.740 4 20 .576
Levene Statistic df1 df2 Sig.
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ANOVA

Kadar Glukosa Darah Setelah Induksi Aloksan

32691.440 4 8172.860 .446 .774

366240.800 20 18312.040

398932.240 24

Between Groups

Within Groups

Total

Sum of Squares df Mean Square F Sig.

 
 
 
 
 
 
Post Hoc Tests 

Multiple Comparisons

Dependent Variable: Kadar Glukosa Darah Setelah Induksi Aloksan

Tukey HSD

-60.20 85.59 .953 -316.31 195.91

-59.40 85.59 .955 -315.51 196.71

-90.40 85.59 .826 -346.51 165.71

.40 85.59 1.000 -255.71 256.51

60.20 85.59 .953 -195.91 316.31

.80 85.59 1.000 -255.31 256.91

-30.20 85.59 .996 -286.31 225.91

60.60 85.59 .952 -195.51 316.71

59.40 85.59 .955 -196.71 315.51

-.80 85.59 1.000 -256.91 255.31

-31.00 85.59 .996 -287.11 225.11

59.80 85.59 .954 -196.31 315.91

90.40 85.59 .826 -165.71 346.51

30.20 85.59 .996 -225.91 286.31

31.00 85.59 .996 -225.11 287.11

90.80 85.59 .824 -165.31 346.91

-.40 85.59 1.000 -256.51 255.71

-60.60 85.59 .952 -316.71 195.51

-59.80 85.59 .954 -315.91 196.31

-90.80 85.59 .824 -346.91 165.31

(J) Kelompok Perlakuan
Eks. Sambiloto D-2

Eks. Sambiloto D-3

Kontrol Negatif

Kontrol Pembanding

Eks. Sambiloto D-1

Eks. Sambiloto D-3

Kontrol Negatif

Kontrol Pembanding

Eks. Sambiloto D-1

Eks. Sambiloto D-2

Kontrol Negatif

Kontrol Pembanding

Eks. Sambiloto D-1

Eks. Sambiloto D-2

Eks. Sambiloto D-3

Kontrol Pembanding

Eks. Sambiloto D-1

Eks. Sambiloto D-2

Eks. Sambiloto D-3

Kontrol Negatif

(I) Kelompok Perlakuan
Eks. Sambiloto D-1

Eks. Sambiloto D-2

Eks. Sambiloto D-3

Kontrol Negatif

Kontrol Pembanding

Mean
Difference

(I-J)
Std.
Error Sig.

Lower
Bound

Upper
Bound

95% Confidence
Interval
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Homogeneous Subsets 
Kadar Glukosa Darah Setelah Induksi Aloksan

Tukey HSD a

5 268.20

5 268.60

5 328.00

5 328.80

5 359.00

.824

Kelompok Perlakuan
Kontrol Pembanding

Eks. Sambiloto D-1

Eks. Sambiloto D-3

Eks. Sambiloto D-2

Kontrol Negatif

Sig.

N 1

Subset for
alpha = .05

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
Uses Harmonic Mean Sample Size = 5.000.a. 

 
2. Persentase Penurunan Kadar Glukosa Setelah Perlakuan 7 Hari  
 
Oneway 
 

Descriptives

Penurunan Kadar Glukosa Darah Setelah Perlakuan 7 Hari]

5 53.00 25.61 11.45 21.20 84.80 12 74

5 112.40 25.93 11.60 80.21 144.59 81 144

5 163.00 131.74 58.92 -.58 326.58 43 362

5 .40 11.97 5.35 -14.46 15.26 -13 17

5 145.40 86.31 38.60 38.23 252.57 44 280

25 94.84 90.37 18.07 57.54 132.14 -13 362

Eks. Sambiloto D-1

Eks. Sambiloto D-2

Eks. Sambiloto D-3

Kontrol Negatif

Kontrol Pembanding

Total

N Mean
Std.

Deviation
Std.
Error

Lower
Bound

Upper
Bound

95% Confidence
Interval for Mean

Min Max

 
 
 
 

Test of Homogeneity of Variances

Penurunan Kadar Glukosa Darah Setelah Perlakuan 7 Hari]

4.222 4 20 .012
Levene Statistic df1 df2 Sig.
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ANOVA

Penurunan Kadar Glukosa Darah Setelah Perlakuan 7 Hari]

90899.760 4 22724.940 4.324 .011

105111.600 20 5255.580

196011.360 24

Between Groups

Within Groups

Total

Sum of Squares df Mean Square F Sig.

 
 
 
 
Post Hoc Tests 

Multiple Comparisons

Dependent Variable: Penurunan Kadar Glukosa Darah Setelah Perlakuan 7 Hari]

Tukey HSD

-59.40 45.85 .697 -196.60 77.80

-110.00 45.85 .156 -247.20 27.20

52.60 45.85 .780 -84.60 189.80

-92.40 45.85 .295 -229.60 44.80

59.40 45.85 .697 -77.80 196.60

-50.60 45.85 .803 -187.80 86.60

112.00 45.85 .145 -25.20 249.20

-33.00 45.85 .949 -170.20 104.20

110.00 45.85 .156 -27.20 247.20

50.60 45.85 .803 -86.60 187.80

162.60 * 45.85 .015 25.40 299.80

17.60 45.85 .995 -119.60 154.80

-52.60 45.85 .780 -189.80 84.60

-112.00 45.85 .145 -249.20 25.20

-162.60 * 45.85 .015 -299.80 -25.40

-145.00 * 45.85 .035 -282.20 -7.80

92.40 45.85 .295 -44.80 229.60

33.00 45.85 .949 -104.20 170.20

-17.60 45.85 .995 -154.80 119.60

145.00 * 45.85 .035 7.80 282.20

(J) Kelompok Perlakuan
Eks. Sambiloto D-2

Eks. Sambiloto D-3

Kontrol Negatif

Kontrol Pembanding

Eks. Sambiloto D-1

Eks. Sambiloto D-3

Kontrol Negatif

Kontrol Pembanding

Eks. Sambiloto D-1

Eks. Sambiloto D-2

Kontrol Negatif

Kontrol Pembanding

Eks. Sambiloto D-1

Eks. Sambiloto D-2

Eks. Sambiloto D-3

Kontrol Pembanding

Eks. Sambiloto D-1

Eks. Sambiloto D-2

Eks. Sambiloto D-3

Kontrol Negatif

(I) Kelompok Perlakuan
Eks. Sambiloto D-1

Eks. Sambiloto D-2

Eks. Sambiloto D-3

Kontrol Negatif

Kontrol Pembanding

Mean
Difference

(I-J)
Std.
Error Sig.

Lower
Bound

Upper
Bound

95% Confidence
Interval

The mean difference is significant at the .05 level.*. 
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Homogeneous Subsets 
Persentase Penurunan Kadar Glukosa Darah Setelah

Perlakuan 7 Hari

Tukey HSD a

5 -.59

5 25.43 25.43

5 39.33

5 44.12

5 51.29

.088 .091

Kelompok Perlakuan
Kontrol Negatif

Eks. Sambiloto D-1

Eks. Sambiloto D-2

Eks. Sambiloto D-3

Kontrol Pembanding

Sig.

N 1 2

Subset for alpha = .05

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
Uses Harmonic Mean Sample Size = 5.000.a. 

 
Oneway 
 

Descriptives

Persentase Penurunan Kadar Glukosa Darah Setelah Perlakuan 7 Hari

5 25.43 14.85 6.64 6.99 43.87 3 40

5 39.33 18.54 8.29 16.31 62.34 18 62

5 44.12 19.53 8.73 19.87 68.36 25 74

5 -.59 3.57 1.60 -5.03 3.85 -5 4

5 51.29 13.95 6.24 33.97 68.62 34 64

25 31.92 23.28 4.66 22.31 41.52 -5 74

Eks. Sambiloto D-1

Eks. Sambiloto D-2

Eks. Sambiloto D-3

Kontrol Negatif

Kontrol Pembanding

Total

N Mean
Std.

Deviation
Std.
Error

Lower
Bound

Upper
Bound

95% Confidence
Interval for Mean

Min Max

 
 
 
 

Test of Homogeneity of Variances

Persentase Penurunan Kadar Glukosa Darah Setelah Perlakuan 7 Hari

3.101 4 20 .039
Levene Statistic df1 df2 Sig.
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ANOVA

Persentase Penurunan Kadar Glukosa Darah Setelah Perlakuan 7 Hari

8389.823 4 2097.456 9.096 .000

4611.758 20 230.588

13001.581 24

Between Groups

Within Groups

Total

Sum of Squares df Mean Square F Sig.

 
F 0.05(4,20) = 2.86 
 
 
Post Hoc Tests 

Multiple Comparisons

Dependent Variable: Persentase Penurunan Kadar Glukosa Darah Setelah Perlakuan 7 Hari

Tukey HSD

-13.90 9.60 .606 -42.64 14.84

-18.69 9.60 .327 -47.43 10.05

26.02 9.60 .088 -2.72 54.75

-25.87 9.60 .091 -54.61 2.87

13.90 9.60 .606 -14.84 42.64

-4.79 9.60 .987 -33.53 23.95

39.92 * 9.60 .004 11.18 68.66

-11.97 9.60 .725 -40.70 16.77

18.69 9.60 .327 -10.05 47.43

4.79 9.60 .987 -23.95 33.53

44.70 * 9.60 .001 15.97 73.44

-7.18 9.60 .942 -35.92 21.56

-26.02 9.60 .088 -54.75 2.72

-39.92* 9.60 .004 -68.66 -11.18

-44.70* 9.60 .001 -73.44 -15.97

-51.88* 9.60 .000 -80.62 -23.14

25.87 9.60 .091 -2.87 54.61

11.97 9.60 .725 -16.77 40.70

7.18 9.60 .942 -21.56 35.92

51.88 * 9.60 .000 23.14 80.62

(J) Kelompok Perlakuan
Eks. Sambiloto D-2

Eks. Sambiloto D-3

Kontrol Negatif

Kontrol Pembanding

Eks. Sambiloto D-1

Eks. Sambiloto D-3

Kontrol Negatif

Kontrol Pembanding

Eks. Sambiloto D-1

Eks. Sambiloto D-2

Kontrol Negatif

Kontrol Pembanding

Eks. Sambiloto D-1

Eks. Sambiloto D-2

Eks. Sambiloto D-3

Kontrol Pembanding

Eks. Sambiloto D-1

Eks. Sambiloto D-2

Eks. Sambiloto D-3

Kontrol Negatif

(I) Kelompok Perlakuan
Eks. Sambiloto D-1

Eks. Sambiloto D-2

Eks. Sambiloto D-3

Kontrol Negatif

Kontrol Pembanding

Mean
Difference

(I-J)
Std.
Error Sig.

Lower
Bound

Upper
Bound

95% Confidence
Interval

The mean difference is significant at the .05 level.*. 
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