
ABSTRAK 

MANFAAT AKUPUNTUR TERHADAP STROKE 

(PENELITIAN ) 

( Herlina. T., 2003. Pembimbing : Surja Tanurahardja, dr, MPH. DTM, & H 
Sim kie Jie, dr.A ) 

Latar belakang : Biaya untuk memperoleh pelayanan kesehatan 
semakin hari semakin besar. Aki banya, sebagian besar. Masyarakat belum 
terjangkau oleh pelayanan kesehatan yang canggih. Selain itu, efek samping 
sebagai obat terlalu besar atau hanya mengobati pen yakit secara simtomatis. 
Dalam situasi dan kondisi yang demikian, akupuntur merupakan suatu jalan keluar 
yang dapat di pertanggunglawabkan. 

Tujuan : Memberikan informasi singkat tentang hal-hal yang berkaitan 
dengan akupuntur dan pengaruh pengobatan akupuntur terhadap pen yakit stroke. 

Metode Penelitian : Penelitian tergolong jenis survei dengan rancangan 
studi deskriftif, dengan memaparkan jumlah pasien stroke yang berobat di klinik 
akupuntur Darma Bakti, Jalan Mustika Permata No. 09 ( Kav. 7 2  ) SetiaBudi 
Regency, Bandung, dalam masa kerja 6 bulan ( Agustus 2002 - Januari 2003 ). 

Hasil Penelitian : Jumlah pasien yang berobat diklinik tersebut berjumlah 
112 orang, yaitu 72 orang laki-laki dan 40 orang perempuan. Menurut umur, 
paling banyak pasien berumur 51-60 tahun, 39 orang (34,9 % ). Sebagian besar 
pasien dari golongan pensiun yaitu 73 orang atau 65,2 %. Biaya pengobatan 
adalah Rp. 10.000,- - Rp. 20.000,- persatu kali kunjungan.Kesembuhan sebelum 
akupuntur 39 orang ( 35,2 % ) dan sesudah akupuntur 52 orang ( 46,4 % ). 
perbaikan sebelum akupuntur 18 % dan sesudah akupuntur 33,1 %. Tidak ada 
hasil sebelum akupuntur 46,8 % dan sesudah akupuntur 20,5 %. 

Kesimpulan : Pengobatan akupuntur memberikan efek yang lebih baik 
pada pasien pen yakit stroke dengan biaya pengobatan yang tidak terlalu mahal. 

Saran : Diharapkan lebih mensosialisasikan pengobatan 
akupuntur masyarakat luas sebagai upaya penyembuhan alternatif yang dapat 
dipertanggung jawabkan. 
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ABSTRACT 

USEFULL AKUPUNTUR T O  STROKE 

( Survey ) 

( Herlina T. 2003 Tutor : Surya Tanurahardja,dr, MPH, DTM & H 
Sim Kie Jie,dr.A ) 

Background : Expense to obtain get service of health progressively ever 
greater day, as a result, most society not yet been reached by  service of 
sophisticated health, besides, side effects some of drug too big or only curing 
disease by  simptomatis. In such condition and situation, akupuntur represent any 
way out able to answer. 

Target of : giving brief information about things of yangh relate to 
ukupuntur to disease of stroke. 

Research method : Research pertained type survey with descriptive study 
device, with objection of is amount of patient of stroke which medicinize in clinic 
of akupuntur Dharma Bakti, Jl.Mustika Permata No,09 ( kciv 72)  Setiabudi 
Regency Bandung , in a period of activity 6 months ( agustust 2002 - january 
2003). 

Result of survey : Amount of patient which medicinize in the clinic 
amount to 11 2 people , that is 72 joe and 40 people of woman.acording of' age, at 
most patient old age 51 - 60 year, that is 39 people ( 34,9 %) The bigh form 
patient griiopping 73 peoples et 65,2 % . expense of medication is Rp.10.000,- - 

20.000,- per  once visit. Rcovering before akupuntur 29 people ( 35, 2 % ) anda 
after ukupuntur 52 repair people (46, 4 % ) before ukupuntur 18 % after 
akupuntur 33,1 % . an o result of before akupuntur 46.8 % after ukupuntur 20,5 
%. 

Conclusions : Akupuntur gives the satissfy affect to Stroke patients with 
the cheap expense 

Recommendations : please heve a socialization to wick people as 
a t t 1 t n e n t 
fresponsibleable alernative treatment. 
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