BAB IV
KESIMPULAN DAN SARAN

4.1 Kesimpulan

Paparan benzen dapat menyebabkan terjadinya leakemialui proses
mutasi genetik. Pada sel muda hematopoetik tekgrdisakan pada ggad3 yang
diikuti oleh kelainan metabolisme sel, kelainantéalpertumbuhan, adanya stres
oksidatif, kerusakan DNA, regulasi siklus sel yatggganggu, dan adanya

kelainan pada program apoptosis yang mengindulfadteya leukemia.

4.2 Saran

» Perlu dilaksanakan tindakan preventif yang memad&ik menurunkan
prevalensi yang tinggi, terutama pada pekerjaamepedn yang berisiko.

* Perlu adanya penyuluhan kepada pihak yang terkkailam hal ini
terutama pada pihak manajemen industri untuk mafeldsan tindakan-
tindakan kesehatan kerja.

* Perlu adanya campur tangan pemerintah yang nyak@amdaentuk
"legidlative action” atau pembuatan UU yang mengatur kesehatan kerja.

* Melakasanakan sistem tripartit” yaitu kerja samatasa pihak
pemerintah, pengusaha dan pekerja dalam mengatesilah leukemia

karena keterpajanan benzen.

58 Universitas Kristen Maranatha



