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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil pengolahan data dan pembahasan, dapat disimpulkan 

bahwa secara keseluruhan, dapat disimpulkan beberapa hal, yaitu : 

1. Tahapan moral judgement terbanyak yang dicapai mahasiswa yang 

melakukan seks pranikah tentang moral judgement sebanyak (28%) berada 

pada tahap empat. 

2. Mahasiswa Universitas ‘X’ Bandung yang melakukan seks pranikah memiliki 

level penalaran moral yang tersebar pada tiga tingkat. Sejumlah 54% dari 

keseluruhan responden berada di level conventional, 30% berada di level 

pasca-conventional, dan 16% ada di level pre-conventional. 

3. Faktor yang berasal dari eksternal yaitu faktor lingkungan (kampus) 

memerlihatkan kecenderungan adanya hubungan terkait dengan tahap 

perkembangan penalaran moral mahasiswa Universitas ‘X’ Bandung yang 

melakukan seks pranikah. 
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5.2 Saran  

5.2.1  Saran teoritis 

1. Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai informasi tambahan pada bidang 

Psikologi Pendidikan mengenai moral judgment pada mahasiswa yang 

melakukan seks pranikah. 

2. Bagi peneliti selanjutnya, hasil penelitian ini dapat dijadikan masukan jika 

ingin melakukan penelitian lebih lanjut mengenai pengaruh faktor lingkungan 

yang memengaruhi tahapan moral judgement. 

 

5.2.2 Saran praktis 

1. Bagi pihak Universitas khususnya pembantu rektor bagian kemahasiswaan di 

Universitas ‘X’, hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan 

pertimbangan untuk mengetahui dan meningkatkan tahapan moral judgement 

mahasiswa yang masih berada di tahap yang rendah.  

2. Bagi para mahasiswa, agar lebih banyak berdiskusi dengan dosen ataupun 

orang tua sehingga memiliki pandangan yang lebih beragam. 

 

 

 

 

 

 


