MASTER INDEX BACK to TOC HELP

BAB 111
KESIMPULAN DAN SARAN

3.1. Kesimpulan

Dari hasil penulisan ini dapat disimpulkan bahwa faktor resiko utama
pada pasien stroke adalah hipertensi dimana dapat menyebabkan terbentuknya
atherokslerosis, menyebabkan terjadinya emboli atau thrombosis serebral
bahkan dapat menyebabkan perdarahan pada otak. Hipertensi dapat
memberikan akibat yang fatal apabila tidak diobati dan dirawat dengan
pengobatan dan terapi yang adekwat.
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Untuk mencegah terjadinya stroke, maka penderita-penderita yang
mempunyai faktor risiko hipertensi Qharapkan melakukan pengontrolan /
check up dan pengendalian secara dini, agar terhindar dari penyakit stroke dan
dapat menikmati masatuanya dengan bahagia.

Dan untuk para petugas kesehatan diharapkan dalam melakukan
perawatan pasien stroke dilakukan dengan intensive lagi mengingat faktor
risiko stroke yang sangat kompleks dan disarankan untuk segera diadakannya
Unit Stroke, supaya pasien dapat segera mendapat perawatan intensive
sehinggakorban dapat tertolong dengan cepat dan tepat.
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