
4.1. KESIMPULAN 

I .  Varicella bukan sepenuhnya tidak berbahaya. Pada anak normal dapat 

sembuh dengan sendirinya, sedanakan pada anak-anak yang status 

imunna terganggu, bayi, dan wanita hamil perlu mendapat pel-hatian 

khusus. 

2, Penatalaksanamnya : teripi umum berupa nasehat-nasehat kepada 

penderita dan kelurganya ( isolasi penderita agar tidak menularkan ke 

orang-orang di sekitarnya, serta menganjurkan kepada penderita agar 

selalu menggunting kukunya untuk mencegah infeksi sekunder- akibat 
garukan j. Dan terapi khusus dengan memberikan obat-obatan anti 

virus dan pengobatan secara simptomatik serta pengobatan secara 

topikal. 

3. Vaksinasi efektif diberikan pacta atau setelah usia I tahun. Hanya 

dianjurkan dosis tunggal untuk anak-anak dibawah usia 13 rahun. 

Untuk anak-anak yang lebih dewasa dosis yang dianjurkan adalah 2 

dosis terpisah antara 4-8 minggu. 

4.2. SARAN 

I .  Perlu peningkatan pemahaman mengenai varicella sehingga dapat 

dilakukan penatalaksanaan dan pencegahan yang tepat terhadap penderita 

dan orang di sekitarnya. 

2. Menanamkan kesadaran kepada masyarakat, khususnya penderita vasicella 

bahwa penyakit ini bisa sembuh dengan sendirinya jika tanpa disertai 

komplikasi dan mengisolasi penderita, karma varicella merupakan 

penyakit menular. Dan bagi orang yang belum pernah menderita varicella, 

dianjurkan agar divaksinasi. 

http://www.maranatha.edu

	UK Maranatha Logo: 
	Master Index: 
	Back to TOC: 
	Help: 


