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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5. 1 Simpulan 

Berdasarkan pengolahan data dan pembahasan hasil, dapat ditarik 

beberapa simpulan mengenai relasi parasosial (PSR) pada Penggemar Super 

Junior (ELF) yang berusia 11-20 tahun di Kota Bandung, yaitu: 

1) Mayoritas penggemar Super Junior (ELF) yang berusia 11-20 tahun di 

Kota Bandung memiliki derajat yang rendah pada Parasocial 

Friendship (PSF).  

2) Mayoritas penggemar Super Junior (ELF) yang berusia 11-20 tahun di 

Kota Bandung memiliki derajat yang rendah pada Parasocial Love 

(PSL).  

3) Berdasarkan profile, dapat disimpulkan bahwa mayoritas ELF 

mengalami PSF & PSL rendah.  

4) Tiga faktor yang erat kaitannya dalam penelitian ini adalah, kesamaan 

dengan idola, lama waktu/ intensitas yang digunakan untuk mencari 

informasi mengenai Super Junior, dan keterlibatan dengan kelompok 

fans. 

5. 2 Saran  

Berdasarkan hasil penelitian ini, terdapat beberapa saran yang dapat 

diberikan untuk penelitian berikutnya: 
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5.2. 1 Saran Teoritis 

1) Untuk penelitian selanjutnya, disarankan untuk mengukur juga 

parasocial interaction untuk mendapatkan gambaran mengenai area 

progresif dari parasosial, sehingga dapat memastikan apakah ketika 

individu mengalami PSF dan PSL dengan derajat yang rendah berarti 

mengalami PSI. 

2) Melakukan penelitian lebih dalam mengenai bentuk-bentuk dari 

parasocial relationship, yaitu parasocial friendship dan parasocial 

love, serta keterkaitannya dengan faktor-faktor yang memengaruhi.  

3) Pada penelitian ini, jumlah sampel yang terlibat masih terbilang tidak 

terlalu banyak, sehingga untuk penelitian selanjutnya disarankan 

untuk menambah jumlah sampel sehingga data yang didapat menjadi 

lebih kaya dan lengkap.  

 

5.2. 2 Saran Praktis 

Berdasarkan kesimpulan yang telah dibuat, terdapat beberapa saran praktis 

yang berkaitan dengan relasi parasosial pada penggemar Super Junior (ELF): 

1) Penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan kepada ELF. 

Guna memberikan pengetahuan tersebut peneliti akan membuat artikel 

mengenai hasil penelitian ini, sehingga dapat memberikan gambaran 

kepada ELF mengenai relasi parasosial dan nantinya dapat berguna 

bagi ELF dalam meminimalisir dampak negatif dari relasi parasosial, 

diantaranya, waktu yang lebih banyak dihabiskan untuk mencari 
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informasi sehingga waktu belajar menjadi kurang, maka disarankan 

untuk ELF Bandung agar dapat membagi waktu antara mengidolakan 

dan waktu belajar. Selain itu ELF juga merasa tidak peka dengan 

lingkungan disekitar dikarenakan ELF sibuk sendiri dengan gadget 

untuk mencari informasi mengenai Super Junior. Oleh karena itu, ELF 

sebaiknya melakukan pengendalian diri dalam penggunaan gadget. 

2) Memberikan pengetahuan bagi orang tua yang memiliki anak yang 

mengidolakan Super Junior khususnya, dan mengidolakan artis lain 

umumnya, untuk dijadikan bahan pertimbangan dalam mendampingi 

dan mengarahkan kegemaran anaknya agar dapat lebih banyak 

memberikan dampak positif. Dan mengarahkan anak untuk mencari 

identitas atau idola dalam diri orang tua.  

3) Memberikan pengetahuan bagi kelompok penggemar ELF, agar 

membuat program atau acara yang dapat menyalurkan relasi parasosial 

yang dialami ELF menjadi lebih positif dan berguna, misalnya dengan 

mengadakan belajar bersama mengenai belajar bahasa Korea atau 

mewadahi kegemaran dance cover pada ELF.  

 


