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ABSTRAK 

 

 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh gambaran dinamika profil 

Hope yang terbentuk dari kombinasi komponen Willpower dan Waypower untuk 

mencapai Goal pada ODHA sebagai staf di Organisasi Rumah Cemara Kota 

Bandung. Metode studi kasus digunakan dalam penelitian ini dengan jumlah tiga 

orang responden. 

 Pengambilan data dilakukan dengan cara wawancara dengan alat ukur 

pertanyaan-pertanyaan mengenai Hope dari Snyder (2000). Expert validity 

digunakan pada alat ukur tersebut untuk menguji ketepatan alat ukur. Data 

diolah dengan menganalisis jawaban dan dicocokkan dengan kategori yang 

diadopsi dari definisi operasional komponen Hope. Selanjutnya, secara kontinu 

data diperiksa dan modifikasi jika diperlukan selama interpretasi lebih lanjut. 

 Melalui pengolahan data diperoleh hasil bahwa setiap responden memiliki 

profil Hope yang berbeda. Responden 1 memiliki profil Hope Big Willpower Big 

Waypower, Responden 2 memiliki profil Big Willpower Little Waypower, dan 

Responden 3 memiliki profil Little Willpower Big Waypower. Setiap komponen 

Willpower dan Waypower saling mempengaruhi satu sama lain dalam 

pergerakan mencapai tujuan. Dengan mengetahui profil Hope tersebut 

diharapkan responden dapat mengoptimalkan Willpower dan Waypower mereka 

untuk mencapai tujuan (Goal) yang telah ditetapkan. 

 Untuk penelitian studi kasus, Peneliti mengajukan saran agar melakukan 

pertemuan untuk mengenal responden lebih dalam diluar setting wawancara 

formal agar membangun good rapport yang lebih baik. Untuk Organisasi Rumah 

Cemara Bandung agar lebih memberikan dukungan untuk mengoptimalkan Hope 

pada ODHA di Organisasi Rumah Cemara yang dapat dilakukan melalui 

program khusus. 
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ABSTRACT 

 

 

 

 

This study aimed to obtain the dynamics of Hope profile which is formed 

from a combination of Willpower and Waypower components to reach Goals on 

PLWHA (People Living With HIV/AIDS) as staff at Rumah Cemara Organization 

Bandung. Case study method used in this study with three respondents. 

 Data were collected by interviews with the questions instrument about 

Hope from Snyder (2000). Expert validity on the instruments used to test the 

accuracy of the measuring instrument. Data processed by analyzing the answers 

and matched with the category of operational definitions adopted Hope 

components. Furthermore, the data continuously checked and modified if 

necessary for further interpretation. 

Through data processing, the results showed that each respondent has a 

different Hope profile. Respondent 1 has Hope profile Big Willpower Big 

Waypower, Respondent 2 has a profile Big Willpower Little Waypower, and 

Respondent 3 has a profile Little Big Waypower Willpower. Each Willpower and 

Waypower component influences each other in the movement to desire Goals. By 

knowing their Hope profile, respondents expected to optimize their Willpower and 

Waypower to reach their desire Goals. 

For case study, researchers gave suggestions for make a meeting to know 

more about respondents outside the interview settings in order to build good 

raport. For Rumah Cemara Organizations Bandung, to provide better support in 

optimizing Hope for PLWHA at Rumah Cemara Organization, this can be done 

through a special program. 
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