
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Dari data yang diperoleh pada bulan Oktober-Desember 2000 : 

Berdasarkan umur yaitu dari 229 penderita pada usia 17-5 1 tahun temyata 

129 orang atau 56% berusia 20-39 tahun, yang merupakan usia produktif dan 

pelterj a aktif. 

Berdasarkan berat penyakit yaitu dari 229 penderita terbanyak pada 

golongan kategori I dari usia 20-39 tahun berjumlah 70 orang atau 31%. 

Berdasarkan keberhasilan pengobatannya dari 229 penderita ternyata yang 

sembuh hanya 5 atau 0.02 % penderita dari usia 20-39 tahun. Sebagian besar 

penderita drop out berjumlah 1 18 orang atau 52% dari usia 20-39 tahun. 

5.2 Saran 

Bagi penderita usia produktif dengan gejala-gejala tuberkulosis paru harus 

dilakukan pemeriksaan lebih intensif dan teliti supaya diagnosanya lebih tepat. 

Dalam pengobatannya harus intensif menggunakan pengobatan jangka 

pendek dan dengan menggalakan penerapan sistem DOTS. 

Penyuluhan harus ditingkatkan pada usia produktif supaya penderita 

tersebut sadar akan penyakit dan kesembuhannya. Sehingga pengobatannya lebih 

berhasil dan drop out menurun. 
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