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ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui hubungan antara adult 

attachment style dengan kecerdasan emosional pada mahasiswa baru angkatan 

2014 Fakultas Psikologi Universitas Kristen Maranatha. Penentuan responden 

dari penelitian ini adalah populasi dari mahasiswa baru Fakultas Psikologi 

Universitas Kristen Maranatha angkatan 2014 dengan kurikulum KBK yaitu 

sebanyak 149 responden. 

 Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah RSQ (Relationship 

Style Questionnaire) yang dikembangkan oleh Bartholomew (1991) untuk 

mengukur adult attachment style dan alat ukur EII (Emotional Intelligence 

Inventory) yang dikembangkan oleh Sri Lanawati (1991). Data yang diperoleh 

diolah dengan menggunakan uji korelasi chi kuadrat dengan bantuan program 

spss 16.0. 

 Berdasarkan pengolahan data secara statistik, maka didapat koefisien 

korelasi sebesar 0,251. Angka tersebut menunjukan bahwa terdapat hubungan 

yang signifikan antara adult attachment style dengan kecerdasan emosional pada 

mahasiswa baru Fakultas Psikologi Universitas Kristen Maranatha. 

 Bagi peneliti berikutnya yang tertarik untuk melakukan penelitian 

mengenai bidang kajian yang sama, peneliti mengajukan saran agar dapat 

menelaah faktor-faktor lain yang dapat memengaruhi kedua variabel selain faktor 

keluarga. 
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Abstract 

 

 

This research is an explorative studies concerning about the corelation 

between adult attachment style and emotional intelligence of first grade of 

Psychology student at Maranatha Christian University. The respondents of this 

study is the population of new students of the Faculty of Psychology Maranatha 

Christian University in 2014 with a curriculum KBK as many as 149 respondents. 

Measuring instruments used in this study is the RSQ (Relationship Style 

Questionnaire) developed by Bartholomew (1991) to measure adult attachment 

style and measuring devices EII (Emotional Intelligence Inventory) developed by 

Sri Lanawati (1991). The data obtained were analyzed using chi-squared 

correlation test with the help of SPSS 16.0 program. 

Based on the statistical data processing, the importance of the correlation 

coefficient of 0.251. The figure shows that there is a significant relationship 

between adult attachment style with emotional intelligence in the new students of 

the Faculty of Psychology, University Maranatha. 

Researchers propose suggestions for future researchers who want to 

investigate the relationship of these two variables can examine other factors that 

can affect both variables as significant life events experienced by respondents in 

their life span development. 
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