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Lampiran 1 : 

 

 

PERHITUNGAN DOSIS 

 

Dosis aloksan : 

• Dosis aloksan pada tikus : 120 mg/kgBB (Arlani, 2005) 

• Faktor konversi dari tikus ke mencit : 0.14 

4124 mg x  0,14 = 3.36 mg/mencit (mencit 20 gram) 

Untuk 1 kg BB mencit  = 1000/20 x 3.36 mg 

     =  168 mg/kgBB mencit 

•  Rata-rata BB mencit : 34.83 gram 

34.83/20  x 3.36 = 5.8514 mg/mencit 

•  Volume maksimal dosis intravena mencit : 0.1 ml 

 =  5.8514 mg/0.1 ml 

       = 58.51 mg/ml 

 

 

Dosis Glibenklamid : 

• Dosis glibenklamid untuk manusia : 5 mg 

• Konversi dosis manusia ke mencit dengan berat badan 20 gram = 

0.0026 

Untuk mencit 20 gram = 5 mg x 0.0026 

    = 0.013 mg 

Untuk dosis 1 kg BB mencit = 1000/20 x 0.013 mg 

             =  0.65 mg/kgBB mencit 
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Dosis Sambiloto : 

•    Untuk tikus (200 gram) dosis sambiloto adalah 0,5 gram 

                                            = 200/1000 x 0.5 gram = 0.1gr/kgBB 

• Konversi tikus 200 gram ke mencit 20 gram 

Dosis mencit 20 gram = 0,1 X 0,14 

              = 0,014 gram 

              = 14 mg 

• Dosis mencit 34, 83 gram = 34,83/20 X 14 mg 

      = 24,381/100 ml 

• Dosis untuk mencit/kgBB = 1000/34,83 X 24,381 

      = 700 mg/kgBB 

      = 0,7 gr/kgBB 

 

 

Dosis Daun Salam : 

• Dosis manusia 70 kg = 20 gr daun salam kering 

• Konversi dosis manusia ke mencit 20 gr = 0,0026 

1000 gr daun salam kering = 48 gr ekstrak 

• Dosis manusia 70 kg = 20/1000 X 48 

          = 0,96 gr ekstrak  

• Dosis mencit 20 gr = 0,96 gr X 0,0026 

       = 0,002496 mg 

• Dosis untuk mencit 34,83 gram = 34,83 /20 X 2,496 

• Dosis  untuk mencit/kgBB = 1000/34,83 X 4,346 

       = 124,777 mg/kgBB 

       = 0,124 gr/kgBB 
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Lampiran 1 

 

Alur Penelitian 

 

H1 

 

 

 

H8 

 

H9 

 

H16 

 

 

H17 

 

H21 

 

 

H22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Adaptasi 7 hari di Lab. Farmakologi 

Pemesanan Hewan coba 30 ekor ke PT. Biofarma 

Pembelian Ekstrak Herba Sambiloto (EEHS) 

dan Ekstrak Etanol Daun Salam (EEDS) di Sekolah Farmasi ITB 

 

Penimbangan berat badan 

Cek Kadar Glukosa Darah (KGD) normal (puasa 16 jam) 

Induksi Aloksan selama 14 hari 

Timbang berat badan mencit (rerata 25-35 gram) 

Cek KGD sesudah induksi (133-274 mg%) � 25 ekor 

Pengelompokkan 5 kelompok perlakuan mencit (n=5). 

Perlakuan  selama 7 hari : 

I. EEHS 0.7 g/kg BB 

II. EEBB 0.124 g/kg BB mencit  

III. Kombinasi EEHS 0.7 g/kg BB mencit : 

EEDS  0.124 g/kg BB mencit = 1:1 

IV. Kontrol dengan CMC 1% 

V. Pembanding dengan Glibenklamid 0.65 mg/kg BB 

mencit 

Penimbangan dan seleksi berat badan mencit (rerata 25-35 gram) 
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H29 

 

H30 

 

 

(Kelompok Kerja Ilmiah Phyto Medica, 1993) 

 

Data yang diperoleh dicatat dan analisis data secara statistik 

Cek KGD puasa sesudah perlakuan 
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Lampiran 3 : 

 

Persentase Penurunan Kadar Glukosa Darah sesudah Perlakuan 

7 Hari 

 

 
  

        

Kadar Glukosa Darah Puasa (mg/dl) 

Sesudah 

Induksi   

Sesudah 

Perlakuan  
Penurunan 

Persentase 

Penurunan 

(%) 

Kelompok 

Perlakuan 

(n = 5) 
Aloksan (7 hari)     

254 43 211 83.07 

218 87 131 60.10 

204 63 141 69.12 

162 60 102 62.96 

I 

  

133 57 76 57.14 

Rerata 194.2 62 132.2 66.48 

233 64 169 72.53 

217 65 152 70.05 

199 68 131 65.83 

161 45 116 72.05 

II 

  

133 62 71 53.38 

Rerata 188.6 60.8 127.8 66.77 

187 133 54 28.88 

238 111 127 53.36 

211 133 78 36.97 

192 68 124 64.58 

III 

  

160 58 102 63.75 

Rerata 197.6 100.6 97 49.51 

382 327 55 14.4 

231 211 20 8.66 

209 196 13 6.22 

187 152 35 18.72 

IV 

  

136 112 24 17.65 

Rerata 229 199.6 29.4 13.13 

274 42 232 84.67 

234 162 72 30.77 

209 55 154 73.68 

192 72 120 62.5 

V 

  

157 36 121 77.07 

Rerata 213.2 73.4 139.8 63.19 

 

Keterangan : 

Kelompok Perlakuan I : yang diberi EEHS ( 0.7 gram/kg BB) 

Kelompok Perlakuan II : yang diberi EEDS ( 1.24 gram/kg BB) 

Kelompok Perlakuan III : yang diberi kombinasi EEHS : EEDS (1:1) 

Kelompok Perlakuan IV : CMC 1 % sebagai kontrol 

Kelompok Perlakuan V : Glibenklamid 0.65 gram/kgBB Sebagai 

Pembanding 
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