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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Kesimpulan 

 

     Dari hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan maka dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

1. Angka kejadian infeksi “Soil Transmited Helminths” pada siswa kelas III dan 

IV SDN Budi Mulya 3 Cipageran-Cimahi adalah 16 siswa dari 51 siswa 

(31,37%) 

2. Kebiasaan siswa kelas III dan IV SDN Budi Mulya 3 Cipageran-Cimahi 

dalam menggigit jari/ kuku, bermain pasir, mencuci tangan dengan 

menggunakan sabun sebelum makan, mencuci tangan dengan menggunakan 

sabun setelah buang air besar (BAB), minum antelmintik, dan makan sayuran 

mentah (lalaban) tidak berhubungan terhadap terjadinya infeksi “Soil 

Transmited Helminths” 

3. Siswa mendapat infeksi “Soil Transmited Helminths” bukan di dalam 

lingkungan sekolah. 

 

5.2  Saran 

 

1. Perlu dilakukan penelitian dengan jumlah sampel yang lebih besar dengan 

melibatkan seluruh siswa SDN Budi Mulya 3 Cipageran-Cimahi untuk dapat 

memastikan adanya hubungan antara perilaku dengan terjadinya infeksi “Soil 

Transmited Helminths” 

2. Perlu dilakukan penelitian lanjutan untuk melihat faktor-faktor lain yang dapat 

mempengaruhi terjadinya infeksi “Soil Transmited Helminths”, contohnya; 

pendidikan orangtua siswa, pekerjaan orangtua siswa, penghasilan orangtua 

siswa, status gizi siswa 
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3. Penjelasan kuesioner yang lebih baik dan mudah diterima siswa untuk 

mencegah terjadinya ketidakmengertian dan salah menjawab dengan cara 

siswa ditanya langsung/ wawancara dan diisi oleh peneliti 

4. Lembar pertanyaan pada kuesioner sebaiknya tidak ada pertanyaan yang 

mengarah pada jawaban “kadang-kadang”  

5. Perlu dilakukan penyuluhan ke Sekolah tentang penyebaran infeksi “Soil 

Transmited Helminths”. 

 


