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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. KESIMPULAN
5.1.1.KESIMPULAN UMUM

Berdasarkan hasil penelitian maka didapatkan kesimpulan sebagai berikut :
Sechium edule Sw. (labu siam) dapat menghancurkan kalsium oksalat secara in

vitro.
5.1.2. KESIMPULAN TAMBAHAN

Peningkatan konsentrasi Sechium edule Sw. (labu siain) dapat mengurangi
endapan kristal kalsium oksalat.
5.2.SARAN

Penelitian ini inerupakan penelitian pendahuluan uji efektivitas Sechium
edule. Sw. (labu siam) yang perlu dilanjutkan dengan uji efektivitas secara in vivo,
uji toksiksitas, dan uji klinik. Agar penggunaannya sebagai obat alternatif dapat

lebih mantap lagi.
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