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Penyakit Tuberkulosis sampai saat ini masih menjadi masalah kesehatan
masyarakat. Antara Januari - September 2004, di RSU Cianjur terdapat 2.267
kasus baru penyakit TBC paru rawat jalan dan rawat inap. Kelompok umur
penderita TBC terbanyak adalah 1 — 4 tahun (balita), yaitu 527 kasus (23,25%).
Tingginya angka kejadian TBC pada balita tersebut diduga berhubungan dengan
rendahnya pengetahuan, sikap, dan perilaku orangtua balita penderita TBC paru.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran pengetahuan,
sikap dan perilaku orangtua dengan anak balita penderita TBC paru yang berobat
di RSU Cianjur periode Januari - September 2004.

Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif, rancangan cross
sectional, dengan instrumen penelitian berupa kuesioner yang berisi 48
pertanyaan. Teknik sampling adalah simple random sampling, dengan subyek
penelitian orang tua dari balita penderita TBC paru yang tercatat pernah menjalani
pemeriksaan maupun pengobatan di Poliklinik anak RSU Cianjur selama bulan
Januari — September 2004, jumlah responden 228 orang.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari 228 responden, 55,70%
responden mendapatkan nilai kurang pada kategori pengetahuan, 66,67%
responden mendapatkan nilai kurang pada kategori sikap, dan 66.23% responden
mendapatkan nilai kurang pada kategori perilaku.

Disimpulkan bahwa pengetahuan, sikap dan perilaku orang tua dari balita
penderita TBC paru di RSU Cianjur secara umum masih kurang memuaskan.

Saran penulis untuk mengatasi masalah ini adalah memberikan penyuluhan
mengenai penyakit, merangkul tokoh masyarakat dan tokoh agama dalam
memberikan penyuluhan, meningkatkan program imunisasi BCG, meningkatkan
peran PMO, meningkatkan peran Puskesmas dalam penataksanaan TBC, dan
kerjasama lintas program dengan bagian Gizi untuk memberikan penyuluhan
mengenai makanan yang baik bagi balita penderita TBC.
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Until now, tuberculosis still poses a significant social health risk. There
are 2,267 new in and out tuberculosis cases at RSU Cianjur between January and
September 2004. Among these patients, the largest age group affected are patients
between 1 to 4 years of age, at 527 new cases (23.25%). These high incident are
presumed to be related to the poor knowledge, attittude and behaviour of patient
parents.

The aim of this research is to determine the influence between patient
knowledge, attittude and behaviour of patient parents toward the incidents of
infants with tuberculosis, seeking medication at RSU Cianjur between January
and September 2004.

This research uses a cross-sectional descriptive method, using a
standardized 48 questions questionaire as research instrument. Using minimal
sample technique, with parents of infant tuberculosis patient that seeks
medication at RSU Cianjur between January and September 2004 as study
subjects, a minimum of 228 samples are then abotained.

The result of this study shows that from 228 respondents, 55.70% have
poor knowledge, 66.67% have poor attitude, and 66.23% have poor behaviour
toward tuberculosis in infant.

It is concluded that the knowledge, attittude, and behaviour of infant
tuberculosis patient parents at RSU Cianjur in general are still inadequate.

The proposed solution is to increase the society knowledge, attittude and
behaviour toward tuberculosis using community discussion, building some
workship with public figure/religion figure, increasing BCG imunization program,
increasing PMOQ roles, increasing Puskesmas roles in tuberculosis management,
and cross-program co-operation with nutrition department to provide community
discussion on nutritional diets for infants with tuberculosis.
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