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Penyakit Tuberkulosis sampai saat ini masih menjadi masalah kesehatan
masyarakat. Antara Januari - September 2004, di RSU Cianjur terdapat 2.267
kasus bam penyakit TBC pam rawat jalan dan rawat inap. Kelompok umur
penderita TBC terbanyak adalah 1 - 4 tahun (balita), yaitu 527 kasus (23,25%).
Tingginya angka kejadian TBC pada balita tersebut diduga berhubungan dengan
rendahnya pengetahuan, sikap, dan perilaku orangtua balita penderita TBC paru.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran pengetahuan,
sikap dan perilaku orangtua dengan anak balita penderita TBC pam yang berobat
di RSU Cianjur periode Januari - September 2004.

Metode penelitian yang digunakan adatah deskriptif, rancangan cross
sectional, dengan instrumen penelitian berupa kuesioner yang berisi 48
pertanyaan. Teknik sampling adalah simple random sampling, dengan subyek
penelitian orang tua dari balita penderita TBC pam yang tercatat pemah menjalani
pemeriksaan maupun pengobatan di Poliklinik anak RSU Cianjur selama bulan
Januari - September 2004, jumlah responden 228 orang.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari 228 responden, 55,70%
responden mendapatkan nilai kurang pada kategori pengetahuan, 66,67%
responden mendapatkan nilai kurang pada kategori sikap, dan 66.23% responden
mendapatkan nilai kurang pada kategori perilaku.

Disimpulkan bahwa pengetahuan, sikap dan perilaku orang tua dari balita
penderita TBC pam di RSU Cianjur secara umum masih kurang memuaskan.

Saran penulis untuk mengatasi masalah ini adalah memberikan penyuluhan
mengenai penyakit, merangkul tokoh masyarakat dan tokoh agama dalam
mcmbcrikan pcnyuluhan, mcningkatkan program imunisasi BCG, mcningkatkan
peran PMO, meningkatkan peran Puskesmas dalam penataksanaan TBC, dan
kerjasama lintas program dengan baghin Gizi untuk memberikan penyuluhan
mengenai makanan yang baik bagi balita pendaita TBC.
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Until now, tuberculosis still poses a significant social health risk. There
are 2,267 new in and out tuberculosis cases at R.')'UCianjur between January and
September 2004. Among these patients, the largest age group affected are patients
between / to 4 years of age, at 527 new cases (23.25%). These high incident are
presumed to be related to the poor knowledge, attittude and behaviour of patient
parents.

The aim of this research is to determine the influence between patient
knowledge, attittude and hehaviour (?lpatient parents toward the incidents (?l
infants with tuberculosis, seeking medication at RSU Cianjur between January
and September 2004.

This research uses a cross-sectional descriptive method, using a
standardized 4~ questions questionaire as research instrument. Using minimal
sample technique, with parents of infant tuberculosis patient that seeks
medication at R.\'U Cianjur hetween January and September 2004 as study
subjects, a minimum of 228 samples are then abo-tained.

The result of this study shm!)s that from 22~ respondents, 55.70% have
poor knowledge, 66.67% have poor attitude, and 66.23% have poor behaviour
toward tuberculosis in i'1lant.

It is concluded that the knowledge, attittude, and behaviour of infant
tuberculosis patient parents at RSU Cianjur in general are still inadequate.

The proposed solution is to increase the society knowledge, attittude and
behaviour toward tuberculosis using community discussion, building some
workship with public figure/religion figure, increasing BCG imunization program,
increasing PMO roles, increasing Puskesmas roles in tuberculosis management,
and cross-program co-operation with nutrition department to provide community
discussion on nutritional diets for i'1/ants 'with tuberculosis.

v

http://www.maranatha.edu


DAFTAR ISI

HALAMAN

LEMBAR PERSETUJUAN i

LEMBAR PERSETUJUAN ii

SURAT PERNYATAAN ii

SURAT PERNY ATAAN iii

ABSTRAK iv

ABSTRA ('T v

PRAKATA vi

DAFT AR ISI viii

DAFTAR TABEL x

DAFTAR LAMPlRAN xiii

1.1.

BAR I PENDAHlJI ,lJAN I

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

Latar Bclakang . ... ... I

Identifikasi Masalah 2

Pertanyaan Penelitian 3

Maksud dan Tujuan Penelitian 3

Kegunaan Penelitian 4

Kerangka Konscp 5

Metodologi Penelitian 5

Lokasi dan Waktu Penelitian 5

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 7

2.1.

2.2.

Tinjauan Mengcnai Penyak it Tuherk ulosis 7

Tinjauan Mengenai Perilaku Kesehatan 23

BAB III BAHAN DAN METODA PENELITIAN 29

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

Rancangan Penelitian 29

Metode Penelitian 29

Instrumen Penelitian 29

Populasi dan Sampel 29

Pengumpulan Data 31

VIII

http://www.maranatha.edu


3.6.

IX

Teknik Analisis Data 31

3.8.

Dcfinisi ()pcrasional ... 34

Pcnyajian Data 37

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 38

3.7.

4.1.

4.2.

BAB V KESIMPULANDAN SARAN 66

5.1.

5.2.

Gambaran Umum RSU Cianjur 38

Hasil Penelitian dan Pembahasan 39

Kesimpulan ... 66

Saran ... '" ... ... 67

DAFTAR PUSTAKA 69

LAMPIRAN 70

KUESIONER 70

RIWAYAT HIDUP PENULIS 78

http://www.maranatha.edu


DAFTAR. TABEL

Tabel1. 1. Keadaan morbiditas rawat inap dan rawatjalan surveilans terpadu
Rumah Sakit Umum Unit Swadana Oaerah Cianjur periode Januari hingga
September 2004 untuk kasus bam penyakit TBC pam 2

Tabel 4.1. Distribusi jenis kelamin responden 39
Tabel 4.2. Oistribusi jenis kelamin balita yang menderita TBC 40
TabeI4.3. Distribusi usia responden 40
Tabel 4.4. Oistribusi usia balita yang menderita TBC 41
Tabel 4.5. Oistribusi pekerjaan responden 41
Tabel 4.6. Oistribusi pendidikan responden 42
Tabel 4.7. Distribusi penghasilan perkapita perbulan keluarga responden 43
Tabel 4.8. Oistribusi jumlah anak responden 44
Tabel 4.9. Oistribusi kepatuhan berobat 44
Tabel 4.10. Oistribusi jawaban responden atas pertanyaan "Apakah Anda pernah

mendengar tentang penyakit Tuberkulosis/TBC?" 45
Tabcl 4.11. Distribusi jawaban rcsponden atas pertanyaan "Apakah TBC itu'!" .. 45
Tabel 4.12. Oistribusi jawaban responden atas pertanyaan "Apakah Anda tahu

.
I

. 1 k.
'I'BC ')" 46geJa a-geJa a penya It . ........................................................................

Tabel 4.13. Oistribusi jawaban responden atas pertanyaan "Apa gejala utama
penyakit' I'13e'!" 46

Tabel 4.14. Oistribusi jawaban responden atas pertanyaan "Apakah penyakit TBC
dapat menular'!" 47

Tabel 4.15. Distribusi jawaban responden atas pertanyaan "Bagaimanakah
penularan penyakit "'BC?" 47

TabeI4.16. Distribusi jawaban responden atas pertanyaan "Apakah penyakit TBC
dapat dicegah?" 48

TabeI4.17. Oistribusi jawaban responden atas pertanyaan "Bagaimana
pencegahan penyakit TBC?" 48

Tabel 4.18. Distribusi jawaban responden atas pertanyaan "Apakah penyakit TBC
dapat disembuhkan'?" , 49

Tabel 4.19. Distribusi jawaban responden atas pertanyaan "Apakah Anda pernah
mendengar tentang PM0'1" 49

Tabel 4.20. Oistribusi jawaban responden atas pertanyaan "Siapakah orang yang
paling tepat menjadi PMO anak Anda yang menderita TBC'?" 50

Tabel 4.21. Oistribusi jawaban responden atas pertanyaan "Apa tugas utama
seorang PM0'1" 50

Tabel 4.22. Oistribusi pengetahuan responden 51
Tabel 4.23. Distribusi jawaban responden atas pertanyaan "Apakah Anda setuju

lIntlik mcmbawa anak Anda yang mcndcrita TRC lIntlik berobat hingga
dinyatakan sembuh oleh dokter?" 52

Tabel 4.24. Distribusi jawaban responden atas pertanyaan "Apakah Anda bersedia
ditunjuk sebagai PMO bagi anak Anda yang menderita TBC?" 53

x

http://www.maranatha.edu


Xl

Tabel 4.25. Oistribusi jawaban responden atas ~~rtanyaan "Apakah Anda bersedia
menjalani program penyaringan THC?" 53

Tabcl 4.26. Distribusi jawaban rcsponden atas pcrtanyaan "Apakah Anda setuju
anak dibcri imunisasi BCG?" 54

Tabel 4.27. Distribusi jawaban responden atas pertanyaan "Apakah Anda setuju
akan adanya pcngawas minum obat (PMO) bagi pcndcrita THC?" 54

Tabel 4.28. Distribusi jawaban responden atas pertanyaan "Menurut Anda, apakah
pelayanan RSU Cianjur terhadap pendcrita THC sudah memuaskan?" 55

Tabcl 4.29. Oistribusi jawaban responden atas pertanyaan "Kendala utama apa
yang Anda rasakan dalam hal memberikan pengobatan bagi anak Anda yang
menderita TBC?" 55

Tabel 4.30. Distribusi sikap responden 56
Tabel 4.31. Oistribusi jawaban responden atas pertanyaan "Apakah Anda tahu

bahwa anak Anda menderita penyakit THC?" 57
Tabel 4.32. Oistribusi jawaban responden atas pertanyaan "Apakah anak Anda

pemah menjalani pengobatan untuk penyakit THC nya?" 57
Tabel 4.33. Distribusi jawaban rcspondcn atas pertanyaan "(Bagi yang pemah

menjalani pengobatan untuk THC) Kemana saja anak Anda pemah dibawa
berobat selain ke RSU Cianjur?" 58

Tabcl 4.34. Distribllsi jawaban rcspondcn atas pcrtanyaan "Apakah sampai
sekarang anak Anda masih minum obat TBC?" 58

Tabe14.35. Oistribusi jawaban responden atas pertanyaan "Sudah berapa lama
anak Anda menjalani pengobatan untllk penyakit TBC?" 59

Tabcl 4.36. Oistribusi jawaban rcsponden atas pertanyaan "(Hagi yang masih
minum ohat) Apakah Anda ingin mcneruskan pengobatan bagi anak Anda?"

59
Tabcl4.37. Oistribusi jawaban rcspondcn atas pcrtanyaan "(Bagi yang sudah tidak

minllm obat) Apakah anak Anda dihentikan pengobatannya atas saran
dokter?" .. ... ..,......... ......... 60

Tabel 4.38. Distribusi jawaban responden atas pertanyaan "(Bagi yang putus
berobat) Apa alasan anak Anda berhenti berobat?" 60

Tabcl 4.39. Distribusi jawaban responden atas pertanyaan "(Bagi yang putus
berobat) Apakah Anda ingin mengulang lagi pengobatan bagi anak Anda?"

61
Tabel 4.40. Oistribusi jawaban responden atas pertanyaan "Siapa yang menjadi

pengawas minum obat anak Anda?" 61
Tabel 4.41. Oistribusi perilaku responden 62
Tabel 4.42. Distribusi jawaban rcsponden atas pertanyaan "Pemahkah Anda

mendapatkan penyuluhan tentang penyakit TBC?" 62
Tabel 4.43. Distribusi jawaban responden atas pertanyaan "Apakah Anda masih

membutuhkan penyuluhan tentang penyakit TBC?" 62
Tabel 4.46. Uistribusi jawaban responden atas pertanyaan "Menurut Anda,

penyuluhan sebaiknya dilakukan berapa kali?" 63
Tabel 4.47. Distribusi jawaban responden atas pertanyaan "Menurut'Anda,

scbaiknya siapa yang scbaiknya mcmbcrikan penyuluhan?" 63

http://www.maranatha.edu


XII

Tabel 4.48. Oistribusi jawaban responden atas pertanyaan "Menurut Anda,
sebaiknya penyuluhan dilakukan dimana?" 64

Tabel 4.49. Oistribusi jawaban responden atas pertanyaan "Menurut Anda,
sebaiknya penyuluhan dilakukan pada waktu kapan?" 64

Tabel 4.50. Oistribusi jawaban responden atas pertanyaan "Menurut Anda,
pcnyuluhan scbaiknya dilakukan dalam bcntuk apa?" 65

Tabel 4.51. Oistribusi jawaban responden atas pertanyaan "Kesulitan apa yang
Anda dapatkan dalam mengikuti penyuluhan?" 65

http://www.maranatha.edu


DAFTAR LAMPI RAN

HALAMAN

Lampiran 1. Kuesioner 69

Lampiran 2. Tabellnduk 77

XIII

http://www.maranatha.edu

	page 6
	Titles
	ABSTRAK 
	IV 


	page 7
	Titles
	ABSTRACT 


	page 8
	Titles
	DAFTAR ISI 
	HALAMAN 
	LEMBAR PERSETUJUAN i 
	ABSTRAK i v 
	A BSTRA ('T v 
	PRAKA T A vi 
	DAFT AR I S I vii i 
	DAFT AR T ABEL x 
	DAFT AR LAMPlRAN xiii 
	1.1. 
	BAR I PENDAHlJI ,lJ AN I 
	1.2. 
	1.3. 
	1.4. 
	1.7. 
	1.8. 
	Pertanyaan Penel itian 3 
	BAB II TINJAUAN PUSTAKA 7 
	2.1. 
	2.2. 
	BAB III BAHAN DAN METODA PENELITIAN 29 
	3.1. 
	3.2. 
	3.3. 
	3.4. 
	3.5. 
	Instrumen Peneli tian 29 
	VIII 


	page 9
	Titles
	3.6. 
	IX 
	T eknik Analisis Data 31 
	3.8. 
	Dcfinisi ()pcrasional ... 34 
	3.7. 
	DAFT AR PUST AKA 69 
	LAMPIRAN 70 
	KUESIONER 70 
	RIW A Y AT HIDUP PENULIS 78 


	page 10
	Titles
	DAFTAR. TABEL 
	Tabel 4.1. Distribusi jenis kelamin responden 39 
	. 
	. ' 
	BC 
	')" 
	46 
	geJa a-geJa a penya It . ........................................................................ 


	page 11
	Titles
	Xl 


	page 12
	Titles
	XII 


	page 13
	Titles
	DAFTAR LAMPI RAN 
	HALAMAN 
	XIII 



	Master Index: 
	Help: 
	UK Maranatha Logo: 


