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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN -SARAN

KESIMPULAN
- Saladri menurunkan tekanan darah normal

- Tekanan darah setelah minum jus saladri lebih rendah daripada tekanan darah

sebelum minum jus saladri.

SARAN - SARAN

Diperlukan penelitian lebih lanjut pada penderita hipertensi.
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