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ABSTRAK

KETOASIDOSIS DIABETIK SERTA PENGELOLAAN
(Studi Pustaka)

Vreddi Evendi Doloksaribu, 2002. Pembimbing : Agustian Lukas K, Dr.,.SpPD

Latar belakang: Ketoasidosis Diabetik merupakan salah satu komplikasi akut
diabetes melitus yang disebabkan oleh defisiensi insulin akut dan dapat berakibat fatal.
Sebagai suatu kegawatan medis, komplikasi in1 harus diketahui dan ditangani secara dini.

Tujuan: Agar penderita Ketoasidosis Diabetik mengenal secara dini gejala-gejala
yang timbul serta dapat mengantisipasi dengan baik dan benar sehingga dapat hidup
normal seperti orang-orang sehat lainnya.

Kesimpulan: Ketoasidosis Diabetik dapat berakibat fatal bila terlambat
ditanggulangi.

Saran: Penderita Diabetes Melitus sebaiknya melaksanakan pola hidup yang
sehat, diantaranya: menjaga agar penderita tetap sehat dengan menghilangkan gejala-
gejala dan keluhan-keluhan yang disebabkan oleh Diabetes Melitus, memberi
kemampuan pada penderita untuk menjalankan hidup social yang normal, menghindari

komplikasi-komplikasi yang dapat timbul akibat Diabetes Melitus.
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ABSTRACT

MANAGEMENT OF DIABETIC KETOACIDOSIS
(Library Research)

Vreddi Evendi Doloksaribu, 2002. Tutor : Agustian Lukas K. Dr.,SpPD

Background: Diabetic Ketoacidosis is one of many acute
complications of Diabetic Mellitus, caused by an acute lack of insulin
which is deadly. Because it is medically hazardous, this complication
must be detected and handled as early as possible.

Objectives: For Diabetic Ketoacidosis patients to detect early
symptoms that appear, and to properly anticipate it in order to live
normally like any healthy individual.

Conclusion: Diabetic Ketoacidosis can be deadly if treated late.

Recommendation: Diabetic Ketoacidosis patient should implement
a healthy lifestyle, such as: maintain the patient’s physical health by
eliminating symptoms and complaints caused by Diabeiic Mellitus,
provide the patient with the ability to live a normal social life, and avoid

complications that may be a result of Diabetic Mellitus.
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