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BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Pada penelitian korelasi antara tinggi badan ibu dengan berat badan bayi lahir
aterm diperoleh kesimpulan bahwa data-data yang terkumpul kurang bermakna
dan terdapat korelasi yang lemah antara tinggi badan ibu dan berat badan bayi
lahir aterm. Hal ini disebabkan oleh karena data tinggi badan yang hampir
homogen, dengan demikian luas rongga abdomen pada setiap ibu tidak jauh
berbeda sehingga berat badan bayi yang dilahirkan pun tidak terlihat adanya
perbedaan yang bermakna.

5.2. Saran

Dibutuhkan penelitian lebih lanjut dengan data-data tinggi badan ibu hamil
yang lebih variatif lagi (<155 - >170 cm) sehingga diperoleh hasil korelasi antara

tinggi badan ibu dengan berat badan bayi aterm yang lebih bermakna.
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