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BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. KESIMPULAN

Perbandingan jumlah pasien penyakit dengue di Rumah Sakit Immanuel dari
100 sample yang diambil secara acak selama periode Januari 2004 sampai dengan
Juli 2004 adalah jumlah pasien laki-laki sebanyak 58 orang (58%) dan jumlah
pasien perempuan sebanyak 42 orang (42%). Gambaran gejala klinik yang
tersering adalah demam 96%, nyeri kepala 38%, perdarahan hidung 14%.
Persentase jumlah pasien berdasarkan grade yaitu pada demam dengue (dengue
fever) sebanyak 68 orang (68%), pada demam berdarah dengue grade I sebanyak
9 orang (9%), pada grade II sebanyak 11 orang (11%), pada grade III sebanyak
12 orang (12%), serta grade IV dan sindrom syok dengue sebanyak 0 %.
Pemeriksaan laboratorium yang paling sering dilakukan untuk menunjang
diagnosa adalah pemeriksaan trombosit dilakukan pada 99 pasien, pemeriksaan
Hb 87 pasien, pemeriksaan Ht 87 pasien. Gambaran hasil pemeriksaan
hematologi dari data didapat 92 orang mengalami trombositopenia, 57 orang
mengalami leukopenia, 7 orang dengan Hb diatas normal dan 15 orang dengan Ht

diatas normal.
5.2. SARAN

Penulisan status dan data pasien pada data rekam medis sebaiknya ditulis
selengkap dan sejelas mungkin. Hal ini bertujuan agar pengambilan data yang
diperlukan untuk penelitian dapat lebih akurat sehingga dapat berguna agar
penanganan penyakit dengue selanjutnya dapat dilakukan lebih tepat.
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