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BAB IV
KESIMPULAN DAN SARAN

4.1. Kesimpulan

Urtikaria merupakan reaksi vaskuler di kulit yang sering terjadi akibat
bermacam-macam sebab, yang ditandai dengan edema setempat dan rasa gatal
seperti tersengat atau tertusuk. Urtikaria dapat terjadi secara akut maupun kronik,
dan mekanisme patogenesis yang terjadi dapat melibatkan faktor imunologis,

faktor imunologis, faktor genetik, dan modulating factors.

4.2. Saran

Pengetahuan mengenai mekanisme terjadinya urtikaria sangat penting, sebab
dengan memahami patogenesisnya dengan baik, akan membantu kita dalam
menegakkan diagnosis dan memberikan pengobatan yang sesuai, sehingga
pengobatan yang dipilih dapat memberikan hasil seperti yang diharapkan.
Meskipun demikian, belum semua kasus urtikaria, terutama yang kronik, telah
jelas patogenesisnya, penelitian-penelitiannya masih terus berlanjut, sehingga

perlu diikuti secara seksama dari waktu ke waktu.
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